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समाधान तशतवर मंे आठ
तशकायिे ंहईु ंिजंड
झज््र। सोमिार को
लघुसहचिालय पहरसर मंे
आयोहजत हजलासंंरीय समारान
हशहिर मे ंडीसी थिंसंपनल रहिंदंं
पाहटल न ेलोगो ंकी समथंयाओ ंको
सनुा और संबहंरत हिभागीय
अहरकाहरयों को समथंयाओ ंके
जलंद समारान के हनदंंशे हदए।
उनंिोनं ेअहरकाहरयों को हनदंंशे देते
िएु किा हक िे समारान हशहिर मंे
पंंापंत पंंतयंके हशकायत का यिाशीघंं
उहचत हनपटारा सुहनहंंित करंे।
समारान हशहिर मंे िर हिभाग से
सबंहंरत िर हशकायत का एक छत
क ेनीच ेतरुतं हनपटारा करने का
लकंंंय रखा गया िै। उनंिोनं ेबताया
हक हजलासंरंीय समारान हशहिर मंे
आठ  हशकायतंे दजंा की गई। 

आयुषमंान अतभयान के
िहि हुए 11 ऑपरेशन
झज््र। पंदंशे सरकार दंंारा चलाए
जा रि ेहिशषे सहंजाकल आयुषमंान
भारत अहभयान के अतंगंात सोमिार
को हिहभननं बीमाहरयो ंस ेसबंहंरत
कलु 11 ऑपरेशन हकए गए।
सीएमओ डॉतंटर मंज ूकाहदयान
दंंारा जारी हिजंसंपंत मे ंबताया गया
हक झजंरं नागहरक अथंपताल मंे
सजंारी क े4, आिंंो के 2 ि आंखों
सबंरंी तीन ऑपरेशन हकए गए।
बरेी अथपंताल मंे दातंो ंसबंरंी एक
तिा संंंंी रोग संबरंी एक ऑपरशेन
हकया गया। इससे पिले शहनिार
को 16, शुकंिंार को 12 ि िीरिार
को 11 ऑपरशेन सफलतापूिंाक
हकए गए िे।

टाउन पाकंक क ेसाथ
कडूंिेान बनाने का तवरोध
बहािरुगढ़। शिर के िाडंा नबंर 15
क ेअंतगंात आने िाल ेटाउन पाकंफ के
हबलकंलु साि कूडंादान बनाए जाने
को लकेर पाषंाद पंंीहत राठी ि इनेलो
नतेा भपूेदंं ंनफे हसिं राठी न ेसिाल
उठाए िंै। भूपेदंं ंराठी न ेकिा हक यि
भाजपा की हंंटपल इंजन सरकार की
असिंदेनशीलता और जनहिरोरी
सोच का जीता-जागता उदािरण िै।
हजस टाउन पाकंफ को बचंंो,ं बुजगुंंों
और महिलाओ ंक ेथिंाथथंयं ि
मनोरजंन के हलए हिकहसत हकया
गया, उसी के साि कूडंादान बनाकर
परू ेकंंतें ंको बदबू, गंदगी और
बीमाहरयो ंक ेखतरे मे ंझोकं हदया
जाएगा। इससे न केिल पाकंफ में
आन ेिाल ेनागहरकों को परशेानी
िोगी, बसंलक आसपास के हरिायशी
इलाक ेभी पंभंाहित िोगं।े यहद
कडूंदेान को थिंानातंहरत निीं हकया
गया तो इनेलो नागहरकों क ेसाि
आदंोलन करने को मजबूर िोगी।

खबर संकंंेप

13

14

वालंड 19 में उतंपािी बंिर पकडंने पर अब
तमलेगा 25 हजार रंपये का इनाम

हरिभूरि न्यूज :झज््ि

शिर में बंदरों के उतंपात से लोगों की रातों की नींद और
हदन का चैन गायब िो रखा िै। संथिहत यि िै हक लोग
अब अपने घरों मंे भी खुद को सुरहंंकत निीं मान रिे िंै।
तंयोंहक उतंपाती बंदर घर के अंदर घुस कर भी काट रिे
िैं। िालांहक यि समथंया पूरे शिर में िै, लेहकन िाडंा नंबर
19 में िालात सबसे जंयादा खराब िैं। 

हपछले हदनों नगर पहरषद दंंारा िाडंा नंबर 19 में
थंपेशल टीम बुलाकर बंदर को पकडंने का आशंंासन
हदया िा। हजसके चलते बंदर पकडंने िाली टीम तो
पिुंच गई, लेहकन अहरकाहरयों के साि तालमेल न बन
पाने के कारण टीम िाहपस लौट गई।  ऐसे मंे पंंशासन से
मायूस िोकर िाडंा नंबर 19 के लोगों ने उस उतंपाती बंदर
को पकडंने का थंियं बीडंा उठाया िै। िाडंा पाषंाद

भागिंती देिी ने बताया हक बंदर को पकडंने में पूरे
मोिलंला हनिासी एकजुट िैं और बंदर को पकडंने का
पंंयास भी कर रिे िैं। उनंिोंने किा हक जो भी इस बंदर को
पकडंेगा, उसे नगर पहरषद की ओर से 25 िजार रंपये का
इनाम हदलाया जाएगा। बता दें हक यि उतंपाती बंदर िाडंा
में करीब 30 लोगों को काट चुका िै। 

गैस तसलेंलर धोखाधडंी के
मामले मंे आरोपी तगरफंिार

हरिभूरि न्यूज :झज््ि

ंसेतंटर-9 पुहलस चौकी की टीम ने
कॉमहंशायल गैस हसलेंडर से जुडंे
रोखारडंी के मामले में एक आरोपी
को हगरफंतार हकया िै। आरोपी को
पूछताछ के बाद जेल भेज हदया
गया िै। चौकी पंंभारी रणदीप हसंि
के अनुसार, अशोक हििार के
हनिासी अहनल ने बताया िा हक
िि िीरंेदंं गैस एजंेसी में हसलेंडर
की हडलीिरी करता िै। गत 20
जनिरी को उसे मोबाइल फोन के
जहरए सैनीपुरा में हशि मंहदर के

पास हसलेंडर पिुंचाने का काम
हमला। बताए गए पते पर हसलंेडर
लेकर पिुंचा, जिां कॉल करने
िाले वंयसंतत के किने पर हसलंेडर
उतार हदए गए। आरोपी ने
ऑनलाइन भुगतान करने का
भरोसा हदया, लेहकन राहश का
भुगतान निीं हकया। बाद मंे संपकंफ
करने पर आरोपी का मोबाइल फोन
बंद हमला, हजससे रोखारडंी का
खुलासा िुआ। इसके बाद केस दजंा
कर जांच शुरं की और तकनीकी
साकं ंंयों के आरार पर आरोपी
मोिनदीप हनिासी पंजाब को
हगरफंतार कर हलया। आरोपी के
कबंजे से एक कॉमहंशायल गैस
हसलेंडर भी बरामद हकया िै।

82 हजार रंपये बंयाज के िबाव
में जहर तनगलकर िी जान

हरिभरूि नय्जू:बहादिुगढ़

गािं मातन क े हनिासी एक वयंसतंत
की जिरीला पदािंा हनगलन ेस ेमौत
िो गई। चचांा ि ै हक गांि के एक
शखसं दंंारा बयंाज की रकम का दबाि
बनान े क े चलत े उसन े यि कदम
उठाया। आरोपो ंकी सतयंता जाचं का
हिषय ि।ै मांडोठी चौकी पहुलस ने
हशकायत क े आरार पर आरोपी के
हखलाफ आतमंितयंा क ेहलए मजबरू
करन ेकी रारा के तित कसे दजंा कर
छानबीन शरु ंकर दी ि।ै 

मतृक की पिचान 46 िषंंीय
पकंज दलाल क ेरपं मे ंिईु ि।ै िि
गाडंी चलाता िा। रहििार की सबुि
िि छारा बाईपास क ेहनकट गाडंी में
बेसुर िालत मंे हमला। उसे
पीजीआई रोितक ल ेजाया गया तो
ईलाज क ेदौरान हचहकतसंकों न ेमतृ

घोहषत कर हदया। सूचना पाकर
माडंोठी चौकी स ेपहुलस पीजीआई में
पिंुची और पहरजनो ंके बयान हलए।
पंंारहंभक जाचं और महेडकल हरपोटंा
मे ं जिरील े पदािंा स े मौत की पहुंंष
िईु। पकंज की मौत क ेहलए पहरजनों
न ेगािं क ेएक वयंसतंत को हजममंदेार
ठिराया ि।ै पकंज क ेबटे ेयश दलाल
न ेपहुलस को दी हशकायत मे ंकिा िै
हक उसक े हपता न े सालभर पिले
गािं के हनिासी एक वयंसतंत स े दो
लाख रपंये हलए ि।े बाद मे ंिि रकम
लौटा दी लहेकल सबंहंरत वयंसतंत ने
बयंाज क े करीब 82 िजार रपंये के
हलए दबाि बनाना शरु ं कर हदया।
इस िजि स ेमरे े हपता परशेान रिते
ि।े िाल िी मे ं हपता न ेमझु ेफोन पर
बताया िा हक आरोपी वयंसतंत न ेशाम
तक बयंाज की रकम न दने ेपर जान
स ेमारन ेकी रमकी दी ि।ै इसक ेबाद
उसी शाम को मरे े हपता घर स ेचले
गए। हफर रहििार सबुि हपता न ेफोन
कर बताया हक उनिंोनं े जिर हनगल
हलया िै। इसके बाद िम ििा ंपिंुचे
और इलाज क ेहलए ल ेगए तो हपता
जी की मौत िो गई। आरोपी के
हखलाफ कारंािाई करे।ं ििी,ं पुहलस
का किना ि ैहक जांच की जा रिी ि।ै

सम्मान मे् उमड्े क््िकेट प््ेमी, ककनष्क बोले-
अब सीिनयर टीम मे् शािमल होना लक्््य
हरिभूरि न्यूज:झज््ि

अंडर-19 हंंककेट िलंडंा कप
जीतने के बाद अपने गांि
कुलाना लौटे ऑलराउंडर
कहनषंक चौिान का गंंामीणों ि
पहरजनों ने जोरदार ि भवंय
थंिागत हकया। पगडंी,
पुषंपगुचंछ, फूलमालाओं, नोटों
की मालाओं ि गदा भंेट कर
कंंेतंं के लोगों ने अपने लाडले
का अहभनंदन हकया। कायंाकंंम
में युिाओं का उतंसाि देखते िी
बना और युिा डीजे की रुनों पर
खूब झूमते हदखाई हदए। डीजे
पर देशभसंतत गीत बजाकर
युिाओं ने पूरा मािौल देशभसंतत
के मािौल में बदल हदया। हतरंगा
लगे िुए गाहंडयों का काहफला
जब सडंकों से गुजरा तो पूरा
मागंा पर जाम लग गया। पुहलस
को यातायात दुरंसंं करिाने में
काफी मशकंंत करनी पडंी। 

मीहडया से रंबरं िुए
कहनषंक चौिान ने किा हक डेरा
सचंंा सौदा हसरसा से उनंिोंने
हं ंककेट की शुरंआत की।
सीहनयर टीम इंहडया मंे खेलना
उनका लकंंंय िै। हफलिाल
केिल हसफंफ खेल और अपने
लकंंंय पर िी धंयान िै। अभी
राषंंंंीय कैंप में जाएंगे, ििां बिुत
कुछ सीखने को हमलेगा। एक
सिाल के जिाब मंे उनंिोंने
किा हक िर मैच मंे अचंछा
करना और टीम को हजताने की
कोहशश करना िी उनका पंंयास
रिता िै। बता दंे हक अंडर 19
िलंडंा कप जीतने के उपरांत
आईसीसी ने कहनषंक चौिान
को अंडर -19 मंे हिशंं के 12
सिंाशंंेषंं हखलाहंडयों  मंे शाहमल
हकया िै।

अडंर-19 क््िकेट वरड््ड कप जीत कुलाना आए ककनष्क चौहान का जोरदार स्वागत

अभियान धावको् की निटिेस, सही ट््ेनिंग और वैज््ानिक नरकवरी पर िंेगे नटप्स

बहादुरगढ़ रनऱस गु़़प हर रप़ताह धावको़
के लिए चिाएगा लिटनेर की पाठशािा 

मुंबई के अरमाि
शम्ाा िे अपिे

अिुभव साझा नकए
हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

सोमिार को सेतंटर-9 मंे
बिादुरगढं रनसंा गंंुप ने रािकों की
हफटनेस, सिी टं ंे हनंग और
िैजंंाहनक हरकिरी को धंयान में
रखते िुए हफटनेस की पाठशाला
नाम से एक हिशेष अहभयान की
शुरंआत की। इसके अंतगंात पंंतंयेक
सपंताि रनसंा के हलए हफटनेस और
थंपोरंसंा साइंस से जुडंे अलग-
अलग मितंिपूणंा हिषयों को किर
हकया जाएगा।

इस सपंताि आयोहजत लॉनंग
रन सेशन के दौरान रनसंा को
कंपंंेशन सॉतंस के फायदे, उपयोग
और सिी चयन के बारे में हिसंंार
से जानकारी दी गई। मंुबई से
अरमान शमंाा ने अपने अनुभि

साझा करते िुए रनसंा को उपयोगी
हटपंस हदए। अतंंाउर रिमान और
सूयंा पंंकाश भी मौजूद रिे। सेशन
की शुरंआत में डायनेहमक
मूिमेंरंस और थंटं ंे हचंग

एतंसरसाइज करिाई गई। समझाया
गया हक टं ंे हनंग, हरकिरी और
रोजंमरंाा की गहतहिहरयों मंे कंपंंेशन
का सिी उपयोग हकस पंंकार हकया
जाए। समूि संथंिापक दीपक

हछलंलर ने बताया हक हफटनेस की
पाठशाला का उदंंेशंय रनसंा को
दौडंने के साि िी सिी टंंेहनंग,
इंजरी हंंपिेंशन और थंमाटंा हरकिरी
के पंंहत जागरंक करना िै। 

अहतकंंमण करने िालों का सामान िकया जबंत

हरिभूरि न्यूज :बहादुिगढ़

एसडीएम अहभनि हसिाच ने
अहतकंंमण के हखलाफ सखंत रंख
बरकरार रखते िुए सोमिार को एक
बार हफर सडंकों पर उतरकर
कारंािाई की। उनकी अगुिाई में नगर
पहरषद और पुहलस पंंशासन ने
सोमिार देर शाम संयुतंत रंप से
अहतकंंमण िटाओ अहभयान
चलाया।

अहभयान की शुरंआत लाल
चौक से िुई। इसके बाद मेन बाजार
के कमेटी चौक से लेकर पुरानी
सबंजी मंडी तक दौरा हकया। इसके
अलािा रोितक-हदलंली रोड और

रेलिे रोड पर भी सघन कारंािाई की
गई। इस दौरान दुकानों के बािर
सडंकों पर रखा गया काफी सामान
जबंत हकया गया, ििीं हनयमों की
अििेलना करने िाले दजंानभर
दुकानदारों के चालान काटे गए।

कारंािाई के दौरान एसडीएम
अहभनि हसिाच ने दुकानदारों को
कडंी फटकार लगाते िुए थंपषंं हनदंंेश

हदए हक दुकान की तय सीमा में िी
सामान रखें। उनंिोंने किा हक दुकान
के बािर सडंकों पर सामान रखने या
आगे रेिहंडयां लगिाने की अनुमहत
निीं दी जाएगी। हजन दुकानदारों ने
दुकान के बािर पकेंं कबंजे कर रखे
िैं, उनंिें जलंद थंियं तोडंने की
हिदायत दी गई, अनंयिा नगर पहरषद
दंंारा कारंािाई की जाएगी।

बहादुरगढ्। बाजार में अदतकंंमण पर रेतावनी िेते एसडीएम। फोटो : हसरभूिम

झज््र। गांव कुलाना में आयोदजत समंमान समारोह में उमडंी लोगों की भीडं।

झज््र। कदनषंक रौहान को गिा भेंट कर समंमादनत करते दवधायक कुलिीप वतंस। फोटो : हसरभूिम

झज््र। नागदरक असंपताल पदरसर में बैठी बंिरों की टोली
से हमेशा बना रहता है खतरा।          फोटो : हसरभूिम

बहादुरगढ। टंंेदनंग सेशन में शादमल बीआरजी के धावक। फोटो : हसरभूिम

n एसडीएम की अगुवाई मे् काटे
गए चालान, दी चेतावनी

यािायाि तनयम न
मानने पर 51 चालान 

अनभराि के तहत सडक् पि अवधै
पानक्िग् औि रातारात निरमो ् की
अवहेलिा किि ेवाल ेवाहिो् क ेभी
51 चालाि काटे गए। अचािक हुई
काि्यवाई से दकुािदािो् मे ् हड्कपं
मच गरा औि व े जरद्बाजी मे्
अपिा सामाि समेटते िजि आए।
काि्यवाई का असि मौके पि ही
नदखाई नदरा। अक्सि जाम स ेजझूिे
वाला मिे बाजाि अनभराि के दौिाि
काफी हद तक खाली िजि आरा।
प्श्ासि का कहिा है नक बाजाि मे्
दकुािदािो ् द््ािा सडक् तक
अनतक््मण कििे औि िेहन्डरो् के
कािण रातारात व्रवसथ्ा नबगड्
जाती ह,ै नजस े नकसी भी सिूत म्े
बदा्यशत् िही ् नकरा जाएगा।
एसलीएम अनभिव नसवाच ि े दो
टकू कहा नक आग ेभी इस तिह की
काि्यवाई लगाताि जािी िहेगी।

तपिा बोल-ेबेटा सीतनयर टीम मंे जरंर खेलगेा  
गावं म्े पहंुचिे पि सबसे पहले कनिष्क चौहाि िे मनंदि म्े माथा टके कि आशीव्ायद
नलरा। कनिष्क के नपता प्द्ीप चौहाि िे समािोह म्े उपब्सथत सभी लोगो् का आभाि
वर्क्त नकरा। उन्होि् ेकहा नक उिक ेबटे ेि ेजो सफलता हानसल की है,वह पिू ेगावं
औि नजल ेके नलए गव्य की बात ह।ै उन्हे ्पूिा नवश््ास ह ैनक कनिषक् भनवषर् म्े भी
इसी तिह मेहित कि गांव, नजल,े प््दशे औि देश का िाम िोशि किेगा। वह
अपिी मेहित के बलबूत ेएक नदि सीनिरि टीम इंनलरा मे ्भी खलेगेा। 

42 तकलोमीटर की रेस
में भाग लेंगे बीआरजी

के 130 धावक
बीआिजी से लगभग 130 िए
ििस्य पहली बाि 42 नकलोमीटि
की फुल मैिाथि मे् नहस्सा ले्गे।
इस सेशि म्े जरदेव िाठी,
जगदीश िाठी, संदीप, भोजिाज,
नििंजि, प््वीि सांगवाि, प््दीप
कुमाि, कृष्णा िाणा, अमिदीप,
एिके िािा, नविोद िाठी, मुन्िा,
सोनिरा शम्ाय, अजर कंलोल,
सुदेश, सनवता, प््ीनत, मीिाक््ी,
नबमला, लॉ. नकिण निर्लि,
हंसिाज शम्ाय, पुष्कि, धम्यवीि,
सज््ि सैिी, िवीि जैि, सििाम
नसंह औि ब््ह्मप््काश माि आनद
उपब्सथनत िहे।

कोरम तनयमों मंे संशोधन की मांग
को लेकर सरपंचों ने तिया जंंापन

हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

सरकार की नई हिदायतों के तित
हिशषे गंंाम सभाओ ंमे ंहनरांाहरत हकए
गए कोरम को लेकर बिादुरगढं
बलंॉक क ेसमसंं सरपंच एकजुट िो
गए िंै। इसी कंमं मंे सभी सरपचंो ंने
खडं हिकास एि ंपचंायत अहरकारी
को जंंापन सौंपत ेिुए कोरम हनयमों में
सशंोरन की मांग उठाई।

जंंापन पर मातन के सरपंच मिंेदं,ं
खरमाण क ेपंिंीण कमुार, लडरािण
क ेमनीष, सोलरा की लकंंमंी, छडुंानी
क े हिनोद कमुार, लोिा कला ं की
समुन, डाबोदा के मनजीत, टांडािडेंी
क े भगत हसिं सहित अनयं गािंो ं के
सरपंचो ंन ेिसंंाकंरं हकए िंै। सरपंचों
का किना िै हक नई गाइडलाइंस के

अनसुार पिली गंंाम सभा मे ं 40
पंहंतशत, दसूरी मे ं 30 पंहंतशत और
तीसरी गंंाम सभा मंे 20 पंंहतशत
उपसथंिहत का कोरम तय हकया गया
ि।ै इन हनदंंशेो ंक ेतित पचंायतो ंदंंारा
हनयमानसुार मुनादी-मसुंरंी करिाई
गई और हिशषे गंंाम सभाओ ं का
आयोजन भी हकया गया, लेहकन
इसके बािजदू तीसरी गंंाम सभा मे ंभी
20 पंंहतशत उपसथंिहत परूी निी ं िो
सकी। पहरणामथिंरपं गंंाम सभाओं
को थिंहगत करना पडंा। सरपंचो ंका
किना ि ै हक बार-बार गंंाम सभाएं

थिंहगत िोने स े पचंायत संंर पर
हिकास कायंंों की मंजूरी और
मितिंपणूंा हनणंाय पंहंंंकया पंभंाहित िो
रिी ि,ै हजससे गंंामीण हिकास में
बारा उतपंननं िो रिी ि।ै इस संथिहत को
दखेत े िुए हिशषे गंंाम सभाओं के
हलए पिूंा मे ंलाग ूहनयमो ंक ेअनसुार
10 पंंहतशत या नंयूनतम 300
वयंसतंतयो ंकी उपसंथिहत को िी कोरम
मानने की हसफाहरश की जाए।
सरपंचो ंन ेबीडीपीओ स ेआगंिं हकया
हक उनके जंंापन को मुखयंमतंंंी एिं
पचंायत मंतंंी तक पिंुचाए।ं

n पहली ग््ाम सभा मे् 40 प््सतशत
ग््ामीणो् की उपस्थथसत की शत्त से
आ रही समथ्या

n नप की नाकामी के बाद अपने स््र पर ही लोग बंदर
पकड्ने को हुए लामबंद, करीब 30 लोगो् को काट
चुका है बंदर, नगर पसरषद की टीम नही् पकड् पा रही

बहादुरगढ्। बीडीपीओ को जंंापन सौंपते सरपंर। फोटो : हसरभूिम

n गांव मातन के गाड्ी चालक ने
2 लाख र्पये सलए थे उधार

n ब्याज के सलए फाइने्सर ने दी
थी जान से मारने की धमकी,
बेटे को फोन कर सनगला जहर

n आरोपी ने गैस ससले्डर लेकर
भुगतान नही् सकया था

गान्डयो् के कानिले
के साथ कनिष्क को

लेकर आए युवा

पगड्ी पहिा व गिा
भंेट कर न््िकेटर
का नकया सम्माि

सबसे पहले गांव के
मंनिर मंे माथा टेक

नलया आशीव्ााि

अब राष््््ीय कै्प
मंे शािमल होकर

निखारंेगे हुिर
तवधायक वतंस ने

कतनषंक को सराहा
नवधारक कुलदीप वत्स िे
कनिष्क चौहाि की प््शंसा किते
हुए कहा नक कनिष्क के
शािदाि खेल से पूिे देश म्े
कुलािा औि नजले का िाम
िोशि नकरा है। रह उपलब्धध
हम सभी के नलए गव्य की बात
है। इस अवसि पि भाजपा
प््देश रुवा मोच््ो के उपाध्रक््
आनदत्र धिखड्, रादव महासभा
के प््धाि िाम अवताि रादव,
हनि प््काश रादव, रोगेश
नसलािी, श्राम नसलािा, संजर
रादव सनहत अन्र भी मौजूद
िहे। सभी िे खुले नदल से
कनिष्क के खेल की प््शंसा की
औि उसके उज्््वल भनवष्र की
कामिा की। 

मां बोलीं- तिरंगी साडंी वरंलंड कप में जाने
को ली थी, अब बेटे के जीिने पर पहनी

कनिष्क चौहाि की माता सनिता चौहाि कार्यक््म के दौिाि नतिंगे िंग की साड्ी
पहिे हुए नदखाई दी्। उन्हो्िे कहा नक कई वर्य पहले रह साड्ी बिवाई थी।
सोचा था नक वर्ल्य कप देखिे जाऊंगी तब पहिकि जाऊंगी, लेनकि वर्ल्य
कप देखिे तो जा िही् पाई। इसनलए आज रह साड्ी पहिी है। उन्हो्िे उम्मीद
है नक उिके बेटे का चरि सीनिरि टीम इंनलरा मे् होगा। बेटे कनिष्क को
नमलकि मां बेहद भावुक िजि आई्। 

झज््र। मंदिर में पूजा अरंचना करते कदनषंक रौहान और उसके पदरजन।



ज के तेज रफ्तार वाले
गडगजटल दौर मे्, जहां
हम दुगनया भर के लोिो्

से सेके्डो् म्े कनेक्ट हो सकते ह्ै,
वही् प्यार की गदशा थोड्ी गवपरीत
गदशा मे् घूमती गदख रही है। आज की
युवा पीढ्ी लंबी दूरी के रोमांस की
जिह अपने आस-पड्ोस मे् ही साथी
खोजने को तरजीह दे रही है। इसे ही
कहा जा रहा है गजप-कोड डेगटंि
यानी मोहब्बत की तलाश अब चैट
एप्स पर नही्, बक्लक अपने आस-
पास के िली, मोहल्ले और पोस्टल
कोड की सीमाओ् म्े हो रही है। गरश्तो्
की यह वापसी पुराने स्कूल-डेज
वाली फीगलंि देती है, जहां मोहब्बत
रोज गमलने की मुस्कान और बार-
बार गदखने वाले चेहरे से पनपती थी।
रनकटता बनाती है आकर्ाक:
गजप-कोड ट््े्ड की सबसे गदलचसप्
बात यह है गक यह सुगवधा और

कनेक्शन दोनो् का सुंदर गमश््ि है।
पहले लोि ि््ेम-पत्् गलखकर महीनो्
तक जवाब का इंतजार करते थे,
आज गरप्लाई गमनटो् मे् गमलता है
और गमलने का प्लान तो कुछ कदम
चलकर भी पूरा हो सकता है। यही
गनकटता इसे और भी आकष्टक
बनाती है। रोज चलते हुए वही चेहरा
नजर आना, बस स्टै्ड पर एक ही
बस का इंतजार करना, सब्जी मंडी मे्

अनजाने मे् टकराना, ये छोटे-छोटे
क््ि गदल मे् पहचान और गफर
गवश््ास का बीज बो देते ह्ै। यही
पहचान धीरे-धीरे अपनापन बनाती
है। कभी-कभी यह गरश्ता िहरे संि-
साथ यानी साथ गनभाने वाले संबंध
मे् बदल जाता है।
इस नए ट््े्ड के फायदे: गजप-कोड
ट््े्ड का सबसे पहला फायदा तो यही
है गक पास रहना मतलब आसान
पहुंच। न लंबी दूरी, न समय की

बाधा, जब चाहे् गमल सके्,
बातचीत हो सके। इससे
कम्युगनकेशन सहज रहता है
और िलतफहमी कम होने की
संभावना रहती है।

दूसरा लाभ, खच्ट और
मेहनत दोनो् बचते ह्ै। दूर रहने
वाले गरश्तो् मे् समय और पैसे

दोनो् अगधक लिते है्, जबगक गजप-
कोड डेगटंि म्े यही संसाधन
क्वागलटी टाइम मे् बदले जा सकते
है्। तीसरा फायदा यह है गक साझा
पगरवेश, गरश्ते को एक मजबूत नी्व
देता है। समान इलाके, समान भाषा,
समान जीवनशैली यह कंपैटेगबगलटी
को बढ्ाती है। पगरवार के लोि भी
ऐसे गरश्तो् को जल्दी स्वीकार कर
लेते है्, क्यो्गक सामागजक-

सांस्कृगतक पृष््भूगम मे्
फक्क कम होता है। साथ
ही पास रहने से सुरक््ा
और कंफट्ट जोन दोनो्
बढ्ते ह्ै। गजप-कोड का
ट््े्ड केवल पढ्ने-सुनने
मे् ही अच्छा नही् लिता
है बक्लक लॉगजकल भी
लिता है। दरअसल,
आप उनके साथ
आसानी से जुड सकते
है्, जो आपके जैसी
लाइफस्टाइल जीते ह्ै।

होते है् कुछ ररस्क भी: गजप-कोड
गरलेशन मे् जहां आपसी दूरी कम
होती है तो वहां पस्टनल स्पेस भी कम
हो सकता है। पड्ोगसयो् की नजरे्,
समाज की बाते्, ि््ाइवेसी मे् से्ध, ये
सब इस गरश्ते के पनपने की राह मे्
सबसे बड्ी चुनौगतयां है्। गरश्ता गनभ
िया तो पूरा इलाका खुश, पर अिर
खटास आई तो रोज सामना होना ही
भारी लि सकता ह।ै साथ ही, चुनाव
का दायरा सीगमत होना भी एक कमी
है। हम वही चुनते ह्ै, जो आस-पास
गवकल्प मे् हो, न गक वह जो
व्यक्कतत्व या अहगमयत से ज्यादा
मेल खाए। यानी, गसफ्क गदल गमलना
नही्, एक-दूसरे के बीच की दूरी भी
मायने रखती है। यह आपकी
लेजीनेस पस्टनागलटी को भी दश्ाटता
है। साथ ही यह भी सागबत करता है
गक गरस्क लेने की क््मता का आपमे्
अभाव है। आप चैले्ज लेने से डरते
है्, क्यो्गक आपको लिता है गक
गकसी दूसरे को समझने म्े, जानने मे्
और ढूंढने म्े समय लिेिा, इसगलए
अपने आस-पास जो है, उसी से
काम चलाओ। यानी, गजप कोड
एगटट््ूड गजतना सरल लिता है,
लंबी अवगध मे् उतने ही नेिेगटव
इंपैक्ट भी गदखता है।a
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न्यू जेनरेशन को भा रहा गजप-कोड डेगरंग ट््े्ड 

भिे ही आज सोशि मीगडया औि इंटिनेट के दौि मे् दुगनया के गकसी भी कोने म्े िहने वािे व्यक्तत से गििेशन बनाना
ईजी हो िया है, िेगकन नई पीढ्ी का एक वि्थ अपने आस-पास के व्यक्तत से ही डेगटंि-िव गििेशन को इंपॉट््े्स देने

ििा है। इस गजप-कोड डेगटंि के कई फायदे है् तो कुछ कगमयां भी है्। इनके बािे म्े आप भी जाने्। 

ब ि््ेम, शब्दो् से पहले व्यवहार बन जाए, जब वह
कहने से ज्यादा करने म्े गदखे, तब वहां स््््ी मन
उपक्सथत होता है। स््््ी का ि््ेम कोई क््गिक भाव
नही् होता, वह एक गनरंतर चलने वाली कोमल

ि््ग््कया है, गजसमे् धैय्ट, समप्टि, समझ और सहनशीलता एक
साथ ध्वगनत होती है। स््््ी मन ि््ेम को मां की ममता मे् जीता है,
पत्नी की गजम्मेदारी गनभाता है और बहू के र्प मे् संतुलन बनाकर
चलता है। स््््ी का ि््ेम केवल पाने की इच्छा नही् रखता, बक्लक
देने की क््मता से भरा होता है। वह ि््ेम को शत््ो् मे् नही् बांधती,
बक्लक पगरक्सथगतयो् के साथ ढाल लेती है। एक स््््ी जब ि््ेम करती
है, तो वह सामने वाले के स्वभाव को समझने का ि््यास करती है।
वह उसकी चुप्पी भी पढ् लेती है, उसके िुस्से के पीछे की वजह
को पहचान लेती है। स््््ी मन का ि््ेम केवल भावनात्मक नही्
होता, वह व्यावहागरक भी होता है। वह जानती है गक कब बोलना
है, कब चुप रह जाना ही ि््ेम को बचा सकता है।
प््ेम मे् त्याग करती है स््््ी: घर के भीतर हो या काम-काज मे्, स््््ी
का ि््ेम सबसे अगधक गदखाई देता है। सुबह की पहली गचंता से
लेकर रात की आगखरी तैयारी तक, ि््त्येक काम मे् उसका ि््ेम
घुला-गमला होता है। वह भोजन बनाते समय यह सोचती है गक
गकसे क्या पसंद है, गकसे क्या नही्? वह बीमार सदस्य की नी्द का
ख्याल रखती है। बच््ो् के डर को अपनी गहम्मत से गनडर बनाने
का ि््यत्न करती है। स््््ी मन का ि््ेम त्याि से जुड्ा होता है गफर भी
त्याि बोझ नही् बनता। स््््ी इसे अपने अग््सत्व का गहस्सा बना
लेती है। 

प््ेम को सहज बनाती है स््््ी: कई बार स््््ी अपनी इच्छाओ् को पीछे
रख देती है, क्यो्गक उसके गलए ग््ियजनो् की खुशी अगधक
महत्वपूि्ट होती है। वह यह नही् जताती गक उसने क्या छोड्ा,
क्यो्गक उसका ि््ेम गदखावे का नही् होता। समाज अकसर स््््ी के
ि््ेम को उसका कत्टव्य कहकर सीगमत कर देता है। लेगकन सच््ाई
यह है गक स््््ी ि््ेम को चुनती है। वह हर गदन दूसरे की खुशी चुनती
है, समझना, सहना, संभालना और
जीवन मे् ि््वागहत रहना। यह चयन
आसान नही् होता, गफर भी स््््ी इसे
सहज बना लेती है। 
स््््ी का प््ेम हरश्तो् को जोड्ता है: स््््ी
मन का ि््ेम गरश्तो् को जोड्ने का काम
भी करता है। टूटते संवाद, गबिड्ते
संबंध, अनकहे मतभेद, इन सबके
बीच वह सेतु बनती है। वह जानती है
गक हर गरश्ते म्े जीतना जर्री नही्,
कई बार गरश्तो् को गनभाना ज्यादा
जर्री होता है।
स््््ी देती है प््ेम को नया अथ्ा: ि््ेम मे्
स््््ी की सबसे बड्ी गवशेषता उसकी
संवेदनशीलता है। वह भावनाओ् को हल्के म्े नही् लेती। गकसी के
शब्दो् का असर, गकसी की चुप्पी का कारि, वह सब महसूस
करती है। यही संवेदनशीलता उसे मजबूत बनाती है, कमजोर
नही्। हालांगक स््््ी मन का ि््ेम अकसर परीक््ा मे् डाला जाता है।
उससे अपेक््ा की जाती है गक वह हर हाल मे् समझे, हर पगरक्सथगत
मे् समायोजन करे। उसकी सहनशीलता को उसकी सीमा समझ
गलया जाता है, लेगकन स््््ी का ि््ेम असीम नही् होता। उसे भी
सम्मान, अपनापन और समझ की आवश्यकता होती है। जब स््््ी
मन को ि््ेम के बदले िे््म गमलता है, तो वह और गनखर जाता है।
जब उसकी भावनाओ् को सुना जाता है, उसकी थकान को
पहचाना जाता है, तो वह और अगधक देने मे् सक््म होती है। स््््ी

का ि््ेम तब गखलता है, जब उसे केवल गजम्मेदारी नही्, बक्लक
एक इंसान के र्प मे् देखा जाता है। मां के र्प मे् स््््ी, ि््ेम को
सुरक््ा मे् बदल देती है। वह बच््ो् के गलए ढाल बन जाती है। पत्नी
के र्प मे् वह ि््ेम को साझेदारी बनाती है। और बेटी के र्प मे् वह
ि््ेम को गवश््ास से जोड्ती है।  
स््््ी के हलए प््ेम का अथ्ा बहुत व्यापक है: स््््ी मन ि््ेम मे् पूि्टता

नही् ढूंढ्ता, वह संतुलन ढूंढ्ता है। वह
जानती है गक हर इंसान अपूि्ट है, गफर भी
वह उसे स्वीकार करना सीखती है। यही
स्वीकाय्टता उसके िे््म को िहराई देती है।
आज के समय मे् जब गरश्ते जल्दी टूट
जाते है्, स््््ी मन का ि््ेम उन्हे् थामे रखने
का ि््यास करता है। वह संवाद बनाए
रखने की कोगशश करती है, समझौते को
हार नही् मानती। उसके गलए ि््ेम का अथ्ट
है, साथ चलना, चाहे रास््ा कगठन क्यो् न
हो। लेगकन यह भी जर्री है गक स््््ी मन के
ि््ेम को केवल अवदान के र्प मे् न देखा
जाए, बक्लक एक साझेदारी के र्प मे्
समझा जाए। जब ि््ेम एकतरफा होता है,

तब वह ि््ेम कम, बोझ ज्यादा बन जाता है, तब वह मन को थकाने
लिता है। स््््ी का ि््ेम तब सबसे संुदर होता है, जब उसे लौटकर
भी उतनी ही संवेदना गमले।
हनरंतर हनभाए जाने वाला उत््रदाहयत्व: यह समझना आवश्यक है
गक स््््ी मन का ि््ेम केवल एक भाव नही्, बक्लक एक गनरंतर
गनभाया जाने वाला उत््रदागयत्व है। वह ि््ेम को शब्दो् मे् नही्
तौलती, बक्लक उसे जीवन के हर छोटे-बड्े क््ि मे् जीती है।
उसकी उपक्सथगत से गरश्तो् म्े क्सथरता आती है। घर मे् संतुलन बना
रहता है और जीवन की कगठनाइयां कुछ आसान लिने लिती है्।
स््््ी मन ि््ेम मे् स्वयं को पूरी तरह समग्पटत कर देता है, लेगकन
इसका अथ्ट यह नही् गक वह स्वयं को भूल जाना चाहती है। स््््ी
भी चाहती है गक उसके भावो् को समझा जाए, उसकी चुप्पी को
सुना जाए और उसकी थकान को पहचाना जाए। 
प््ेम मे् स््््ी का अमूल्य योगदान: ि््ेम के अवदान मे् स््््ी मन का
योिदान अमूल्य होता है। वह ि््ेम को जीती है, गनभाती है और
सहेजती है। वह ि््ेम को केवल महसूस नही् करती, बक्लक उसे
रोजमर्ाट की गजंदिी मे् उतारती है। स््््ी मन का ि््ेम शोर नही् करता,
लेगकन उसकी उपक्सथगत से जीवन मे् क्सथरता आती है। वह गबना
कहे बहुत कुछ दे जाता है, और यही उसका सबसे बड्ा अवदान
है, ि््ेम को जीवन का आधार बना देना। a
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वैिे्टाइन-डे पि जब ि््ेम की बात होती है, तो इसके मायने ि््ाय: िोमांस तक
सीगमत िह जाते ह्ै। जबगक ि््ेम के बहुत व्यापक अर्थ ह्ै, र्मानी जज्बातो् से बहुत
ऊपि। गवशेष तौि पि स््््ी के गिए ि््ेम के मायने बहुत उदात्् ह्ै। इसमे् स््््ी का

अवदान अमूल्य है, अनुपम है। स््््ी के संदभ्थ मे् ि््ेम के मायने शाश््त है्। 

आ

रवरी माह की 14 तारीख
यानी वैले्टाइन-डे केवल
लगवंि कपल्स के गलए ही

नही्, पगत-पत्नी के गलए भी गकसी पव्ट से
कम नही् है। वास््व मे् पगत-पत्नी का
गरश्ता िहरा, मजबूत और जीवन भर का
बंधन होता है, जो ि््ेम, गवश््ास और
आपसी समझ पर ही आधागरत होता है। यह गरश्ता
न केवल दो लोिो् को जोड्ता है, बक्लक दो पगरवारो्
को भी एक साथ लाता है। इसगलए इस खास गदन
आप अपने प्यार और गवश््ास को एक-दूसरे के
ि््गत व्यक्त कर सकते ह्ै। इसके गलए आप कुछ
तरीके अपना सकते ह्ै।
रोमांरटक रडनर: पगत-पत्नी इस अवसर पर एक
साथ रोमांगटक गडनर का आनंद ले सकते है्। आप
अपने पसंदीदा रेस्टोरे्ट मे् जा सकते ह्ै या घर पर
ही रोमांगटक गडनर अरे्ज कर सकते ह्ै।
लवली र््टप: वैले्टाइन-
डे को स्पेशल बनाने के
गलए कही् बाहर ऐसी जिह
घूमने जा सकते ह्ै, जहां
बस आप दोनो् हो्। इसके
गलए गकसी सुंदर नेचुरल
प्लेस को चुने्, जैसे गक
समुद्् तट, गहल स्टेशन या
नेशनल पाक्क या ऐसी ही
कोई जिह। रोजमर्ाट की
गजम्मेदागरयो् से दूर एक-दूजे के साथ गबताया िया
यह समय न केवल प्यारा अहसास देिा, आपके
गलए हमेशा के गलए यादिार बन जाएिा। 
मूवी नाइट: पगत-पत्नी प्यार के इस खास अवसर
पर एक साथ मूवी नाइट का आनंद ले सकते है्।
आप अपनी कोई पसंदीदा मूवी अपने लाइफ
पाट्टनर के साथ देख सकते है्। साथ मे् बैठकर
पॉपकॉन्ट का आनंद लेते हुए गफल्म देखना आपको
बहुत खुशी देिा। गनग््शत तौर पर साथ गबताया यह
समय आपके गरश्ते को एक नई उमंि से भर देिा। 
म्यूरजक कॉन्सट्ा: गकसी म्यूगजक कॉन्सट्ट मे्
जाकर पगत-पत्नी एक साथ इस खास गदन संिीत
का आनंद ले सकते है्। आप चाहे् तो अपने घर पर
ही अपने पसंदीदा रोमांगटक िीतो् को सुन सकते ह्ै
और साथ मे् डांस भी कर सकते ह्ै। यकीन मागनए

ि््ेम भाव से भरे हुए िाने आप दोनो् के भीतर प्यार
का नया अहसास भर दे्िे।
इनका भी रखे् ध्यान: आप वैले्टाइन-डे के
अवसर पर यहां बताए िए आइगडयाज पर तो
अमल करे् ही साथ ही कुछ और बातो् का भी
हमेशा यानी हर रोज ध्यान रखे् तो आपका प्यार
कभी कमजोर नही् होिा। 
4पगत-पत्नी को हर रोज एक-दूसरे को कुछ

समय जर्र देना चागहए। आप एक-दूसरे के
साथ समय गबताने के दौरान अपने गवचारो् और

मन की बातो् को साझा
कर सकते ह्ै।
4आत्मीय बातचीत के
दौरान पगत-पत्नी को
केवल अपनी बात कहनी
ही नही् चागहए पाट्टनर की
बात सुननी भी चागहए।
आप एक-दूसरे की
समस्याओ् को न केवल
ध्यान से सुने्, उसका

समाधान गनकालने का भी ि््यास जर्र करे्।
4एक-दूसरे को अिर आप प्यार करते ह्ै तो

अपने जज्बात बयां करने से भी नही् नही्
गझझके्। अपनी भावनाएं बयां करने से प्यार
और ि््िाढ् होता है। 

4पगत-पत्नी को एक-दूसरे का साथ हर जिह
देना चागहए। एक-दूसरे की जर्रतो् को पूरा
करने की भी हर संभव कोगशश करे्।

4रोजमर्ाट के कामो् म्े िलगतयां सभी से होती
रहती है्। ऐसे मे् पगत-पत्नी को एक-दूसरे को
माफ करना भी आना चागहए। इससे अपने
जीवनसाथी के ि््गत मन मे् सम्मान बढ्ता है।
इसगलए एक-दूसरे की छोटी-छोटी कगमयो् को
नजरअंदाज करे् और प्यार के इस गरश्ते को
ि््िाढ् करने की गदशा मे् आिे बढे्। a

आप भी जर्र मनाएं
प््ेम का यह उत्सव

पूह्ता खरे

दांपत्य

फ

ले्टाइन-डे के खास मौके पर आप
जर्र चाहे्िी गक आपका लुक

स्पेशल नजर आए, आपके पाट्टनर आप पर
गफदा हो जाएं तो इसके गलए आपको यहां
बताए जा रहे मेकअप के स्टेप्स फॉलो करने
हो्िे। इससे आपका मेकअप अट््ैक्कटव के
साथ ग्लोइंि भी नजर आएिा। आइए जानते
है्, आप गकस तरह अपने मेकअप को
परफेक्ट लुक दे सकती है्।
स्सकन को करे् क्लीन: सबसे पहले जर्री
है गक आप अपनी क्सकन को अच्छे फेसवॉश
से क्लीन करे्। इसके बाद मॉयश््राइजर का
इस््ेमाल करे्, गजससे आपकी क्सकन हाइड््ेट
रहे क्यो्गक क्सकन का सॉफ्ट और हाइड््ेट
रहना भी बेहद आवश्यक है। इसके बाद
ि््ाइमर का इस््ेमाल करे्, गजससे आपका
मेकअप ज्यादा समय तक गटका रहेिा और
क्सकन स्मूद और क्लीन नजर आएिी।

फाउंडेशन का करे् यूज:
क्लीगनंि के बाद आपको
अपनी क्सकन टोन से मैच
करते हुए फाउंडेशन का
इस््ेमाल करे्। फाउंडेशन को
स्पंज या ब््श की सहायता से
ब्ले्ड करे्, गजससे  यह
क्सकन पर अलि से लिा
हुआ नजर नही् आएिा।
इससे आपकी क्सकन को
ग्लोइंि लुक गमलेिा।
नेचुरल कलर का ब्लशर:
फेस क्सकन पर फाउंडेशन का इस््ेमाल करने
के बाद िालो् पर ब्लश अप्लाई करे्। इसके
गलए गपंक और पीच कलर के ब्लश का
इस््ेमाल करे् क्यो्गक इससे िालो को नेचुरल

लुक गमलेिा और आपका
मेकअप भी ग्लोइंि नजर
आएिा। ब्लशर मे् आप क््ीमी
ब्लश का इस््ेमाल करे्
क्यो्गक इससे क्सकन को बेहद
ताजिी भरा लुक गमलता है।
ऐसे करे् आइज मेकअप:
आंखो् का मेकअप जब भी
करे् तो ध्यान रखे् गक आपको
बहुत ज्यादा हैवी मेकअप
नही् करना है क्यो्गक गदन मे्
आप गकसी पाट््ी मे् या अपने

पाट्टनर के साथ घूमने जा रही है् तो थोडा
सॉफ्ट मेकअप ही अट््ैक्कटव लिता है। इसके
गलए आपको आंखो् पर लाइट कलर के
आईशैडो का इस््ेमाल करना सही रहेिा।

आंखो् पर अपनी ड््ेस से मैच करते हुए शेड
का इस््ेमाल आप कर सकती है्। साथ ही
आईलाइनर को गडफर्ेट तरीके से लिा
सकती है्। इसके बाद मस्कारा या काजल का
इस््ेमाल भी करे्।
रलस्कवड हाइलाइटर: मेकअप पूरा होने के
बाद हाइलाइटर का इस््ेमाल जर्र करे्।
इससे क्सकन पर ग्लो आता है। हाइलाइटर का
इस््ेमाल करे् तो उसे िालो्, नाक की हड््ी
और माथे पर लिाएं, गजससे आपको नेचुरल
ग्लोइंि लुक गमलेिा। परंतु ध्यान रखे् गक
बहुत ज्यादा मात््ा मे् हाइलाइटर नही् लिाएं।
हो्ठो् को दे् ग्लॉसी लुक: जब आप मेकअप
कंप्लीट कर लेती है्, तो बारी आती है हो्ठो्
को अट््ैक्कटव बनाने की। इसके गलए आप
हो्ठो् पर ग्लॉस का इस््ेमाल करे्, क्यो्गक
नेचुरल कलर के ग्लॉस ज्यादा अच्छा लुक
देते है्। इन्हे् लिाने से आपका पूरा मेकअप
गनखर जाएिा। a

(ब्यूटीरशयन साधना शम्ाा से 
बातचीत पर आधाररत)

दमकेगा आपका ऐसा र्प
पार्टनर हो जाएंगे गिदा

हनहि गोयल
मेकअप

दीहपका शम्ाा 
न्यू ट्े््ड

वै

कल्पना मनोरमा, साहहत्यकार

आवरण कथा

अगिकांश मैिीड कपल्स मानते है् गक वैिे्टाइन-डे का के््ज शादी से
पहिे तक ही िहता है। जबगक आपसी जुड्ाव मे् ि््िाढ्ता िाने के गिए

ि््ेम का यह उत्सव हि दंपगत को भी जर्ि मनाना चागहए। 

वैले्राइन-डे 
गवशेष

जीवन को मानवीय बनाता है पे््म 
आज आवश्यकता इस बात की है कक स््््ी मन के पे््म को केवल
त्याग की कसौटी पर न परखा जाए। उसे साझेदारी, संवाद और
समान भावनात्मक सहयोग की जर्रत है। प््ेम तब ही पूर्ण होता है,
जब वह एकतरफा नही्, बल्कक दो मनो् की साझा यात््ा बन जाए। स््््ी
मन का प््ेम शोर नही् करता, वह कदखावा नही् करता। वह चुपचाप

जीवन को थामे रखता है। वही प््ेम करश्तो् को टूटने से बचाता है, वही प््ेम जीवन को मानवीय बनाता है। और यही स््््ी मन का सबसे बड्ा
अवदान है कक वह प््ेम को जीने की कला कसखाता है, कबना शत्ण, कबना अपेक््ा, बस पूरी आत्मीयता के साथ।

सी भी खास अवसर पर हम गिफ्ट
देकर अपने ग््िय को स्पेशल फील

करा सकते ह्ै। आने वाले वैले्टाइन-डे पर
आप भी अपने पाट्टनर को जर्र कोई प्यारा
सा गिफ्ट देना चाहे्िे। गिफ्ट देते समय
आपको अपने पाट्टनर की पसंद के साथ ही
उसके लुक, उसके यूज और उससे जुड्ी
अपनी फीगलंग्स का ध्यान रखना चागहए।
अिर आपको यह समझ नही् आ रहा है गक
ऐसा क्या गदया जाए जो आपके पाट्टनर को तो
पसंद आए ही उनके गलए उपयोिी भी हो, तो
हम आपको ऐसे ही कुछ बेहतरीन और यूनीक
गिफ्ट ऑप्शंस के बारे म्े बता रहे है्। इनमे् से
गकसी को भी आप अपने
ग््ियजन को दे सकते है् और
इस वैले्टाइन-डे को यादिार
बना सकते ह्ै।
कस्टमाइज ज्वेलरी: आप
अपने पाट्टनर को स्पेशल
फील करवाने के गलए उनके
नाम से कस्टमाइज करवाकर
गरस्ट वॉच, इयर गरंग्स, कफगलंग्स, गरंग्स या
लॉकेट वाली चेन आगद दे सकते है्। कम दाम
मे् भी ऐसे गिफ्ट्स गमल जाएंिे।

फोटो एल्बम या फोटो कोलाज:
साथ गबताए पलो् को और अपने
पाट्टनर के अलि-अलि फोटोज को
आप बहुत खूबसूरत से फोटोफे््म मे्
कैप्चर करके उन्हे् िे््जे्ट कर सकते ह्ै।
इसी तरह आप कई प्यारी सी तस्वीरो्
का कोलाज भी बनवा कर उनको

गिफ्ट कर सकते है्। यह
यूनीक और अनमोल
तोहफा आपके पाट्टनर को
जर्र पसंद आएिा।
है्ड ररटेन लैटर: मोबाइल और
गडगजटल दुगनया के इस दौर मे्
आप एक खूबसूरत से लैटर पैड
पर अपने ग््िय के ि््गत अपनी

भावनाओ् को कगवता या पत्् के माध्यम से
गलखकर सुंदर से गलफाफे मे् रखकर गिफ्ट
कर सकते है्। पेन और पेपर से व्यक्त की िई्

आपकी भावनाएं आपके पाट्टनर को अवश्य
पसंद आएंिी। आपकी फीगलंग्स से भरे इन
शब्दो् को वे कभी नही् भूल पाएंिे।
होम मेड आइटम्स: आप घर पर ही हाट्ट शेप
की कुकीज, केक्स, नानखटाई या चॉकलेट्स
बनाकर उसे गिफ्ट पेपर मे् रैप करके भी गिफ्ट
कर सकती है्। बाजार की रेडीमेड वस््ुओ् की
जिह ये है्डमेड आइटम्स आपके पाट्टनर को

आपके प्यार की ऊष्मा का अहसास कराएंिी।
प्यारे से प्लांट्स: यगद आपके पाट्टनर नेचर
लवर है्, तो आप उनको जेड, एडेगनयम,
िुलाब, पाम या क््ोटन जैसे पौधो् को सुंदर
िमले म्े लिाकर गिफ्ट दे सकते है्। जो
आपके प्यार की ही भांगत धीरे-धीरे बढ्ेिा। इन
पौधो् को जब भी आपका पाट्टनर देखेिा,
आपको याद गकए गबना नही् रह सकेिा।
इलेक्ट््ॉरनक गैजेट्स: अिर आपके पाट्टनर
टेक्नोलवर है् तो उनको आप स्माट्ट वॉच,
वायरलेस इयर फो्स, टैब या एयरफ््ायर जैसा
होम एप्लाइंस भी गिफ्ट कर सकते है्।  गिफ्ट
खरीदते समय कुछ बातो् का ध्यान रखे्- 
4गिफ्ट खरीदते समय अपने पाट्टनर की

उम्् और र्गच का अवश्य ध्यान रखे्
तागक गिफ्ट उनके गलए उपयोिी रहे।

4पहले अपना बजट गनध्ाटगरत करे् और
उसी के अनुसार गिफ्ट का चयन करे्।

4अकसर ऑफलाइन की अपेक््ा
ऑनलाइन गिफ्ट आइटम्स मे् अगधक
वैरायटीज और क्वागलटी गमल जाती है्।
आप अपने बजट के अनुसार वहां से भी
गिफ्ट खरीद सकते ह्ै।

4गिफ्ट चाहे छोटे आकार का हो या बड्ा
उसे गिफ्ट पेपर मे् अच्छी तरह रैप करके
ही ि््ेजे्ट करे्। इससे गिफ्ट की सुंदरता
और अगधक बढ् जाती है। a

आपके पार्टनर को आएंगे पसंद 
ये अट््ैक्टरव-यूनीक गगफ्ट्स

गिफ्ट के जगिए हम अपने गकसी ग््िय को अपनी फीगिंग्स ि््कट किते ह्ै। बात
जब वैिे्टाइन-डे पि गिफ्ट देने की हो तो यह औि भी मायने िखता है।

इसीगिए हम कुछ यूनीक गिफ्ट आइटम्स के बािे म्े बता िहे ह्ै। कि
मनोज अग्ननहोत््ी

सजेशन



िबर संकंंेप
थंंी वंहीलर पलटने से कई
घायल, मची चीि पुकार
बहधदुरगढ़। रोहतक-वदक्ली मार्ग
पर होटल िीसी के वनकट एक थ््ी
व्हीलर अवनयंव््तत होकर पलट
रया। हादसे म्े कई लोर घायल हो
रया। घटना सुबह करीब 9 बजे की
है। जानकारी के अनुसार, सुबह
बहादुररढ् से सिावरयां लेकर एक
ऑटो सांपला के वलए चला।
रोहतक रोड पर जब होटल िीसी
के वनकट पहुंचा तो अवनयंव््तत
होकर पलट रया। हादसे म्े ऑटो मे्
सिार सुमनदास, मनाज, अंजवल,
तन्नु, दामनी, अजय ि एक अन्य
सिारी को चोट आई।  
सीएम की घोषणा पर
जिाया आभार
बहधदुरगढ़। पूि्ग पार्गद जसबीर
सैनी ने संत रविदास जयंती पर
प््देश के मुख्यमंत््ी द््ारा अनुसूवचत
जावत एिं जनजावत के वलए 20
साल से कावबज लोरो् को
मावलकाना हक देने की पावलसी ि
एससी कंपोनेट प्लान का पैसा
केिल एससी समाज के विकास
पर खच्ग करने की घोरणा का
स्िारत वकया। सोमिार को कबीर
बस््ी वनिावसयो् ने उन्हे् बताया वक
िे वपछले कई दशको् से यहां रह रहे
है्। हर समय कार्गिाई का भय रहता
था। सीएम की घोरणा से उन्हे् राहत
वमली है।

रोहिक, मंगलिार 10 फरिरी 2026
13झजंंर-भूिमharibhoomi.com

राषंंंंवंयापी हडंिाल को सफल बनाने
में जुटे सिंय कमंयचारी संघ के सदसंय
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राष्््व्य्ापी हित्ाल की सफलता के
वलए सि्ग कम्गचारी सघं द््ारा दो जतथ्ो्
क े माधय्म से कम्गचावरयो ् स े सपंक्क
वकया जा रहा ह।ै सि्ग कम्गचारी सघं
क ेवजला प्ि्ान रामबीर ने बताया वक
पहला जत्था सीआईटीयू क े राजय्
सवचि डॉक्टर सुरे्द्् मवलक की
अध्यक््ता मे ्तथा दूसरा जत्था पटिार
एिं काननूरो एसोवसएशन के राजय्
प्ि्ान जयिीर चहल की अध्यक््ता
मे ् चलाया जा रहा ह।ै इस दौरान
डीघल, बेरी, मातनहेल, साक्हािास,
झज््र, माछरौली, बादली तथा

बहादुररढ् क््ते् ्मे ्पहंुच कर करीब दो
हजार से अविक कम्गचावरयो् से
सपंक्क वकया जा चकुा ह।ै हि्ताल म्े
उठाई जान े िाली मखुय् मांरो ् मे्
हवरयाणा रोजरार कौशल वनरम को
भरं करना, दस साल की सिेा के
बाद सभी प्क्ार के कम्गचावरयो ् को
वनयवमत करने, पुरानी पेश्न बहाल
करने, कच्् े कम्गचावरयो ् क े बकाया
िेतन का भुरतान, कैशलेस
मेवडकल सुवििा, वरक्त पदो् को

भरने, समयबि्् पदोन्नवत, वरटायड्ग
कम्गचावरयो ्की पेश्न म्े क््वमक िवृ््ि,
पवरयोजना कव्मगयो ् के िेतन म्े िृव््ि
एिं कम्गचावरयो ् का दजा्ग, वमड-डे-
मील और आशा िक्कर सवहत सभी
कव्मगयो ्के काय्ग पर पनुव्िगचार करते
हएु उनकी सुवििा मे ् िृव््ि करना,
सरकारी कम्गचारी की सुरक््ा की
जिाबदेही तय करना, श््म काननूो्
और नई वशक््ा नीवत पर पुनव्िगचार
करना आवद मांरे ्शावमल ह।ै 

भारि-अमेलरका मुक्ि व्यापार
समझौिा लकसान लवरोधी  
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ऑल इवंडया वकसान खते मजदरू
सरंठन के प्द्शे अध्यक्् अनूप वसंह
मातनहेल ि सवचि जयकरण
मांडौठी ने भारत-अमेवरका मुक्त
वय्ापार समझौते को वकसान विरोिी
ि जन विरोिी करार वदया ह।ै इसके
अनुसार भारत अमवेरका क े सभी
औद््ोवरक सामानो ् और अमेवरकी
खाद्् एिं कवृर उतप्ादो् की एक
विस््तृ शंृ््खला पर टवैरफ को समाप्त
या कम करेरा।  अनूप वसंह ि
जयकरण न ेबताया वक अमेवरका द््ारा

18 प्व्तशत टैवरफ लेना और भारत
द््ारा जीरो फीसद टैवरफ देना मकुत्
वय्ापार नही ्है। भारतीय िस््ओु ्पर
शकुक् िास्ि् म्े 3 प्व्तशत से बढ्कर
18 फीसद हो रया है, जबवक
अमेवरकी कृवर उत्पादो् पर हमारे
शकुक् 30 से 150 प््वतशत तक थे,
जो अब शूनय् कर वदए रए ह्ै। इससे
भारतीय कवृर अमवेरकी बहरुाष््््ीय
कपंवनयो् क ेफदं ेमे ्फसं जाएरी। इस
समझौते स ेदशे के वकसान और दुगि्
उत्पादक बबा्गद हो जाएरं।े जीएम
खाद् ् पदाथ््ो ् और जीएम बीजो् के
आयात को खलुी छटू वमलने से
हमारी प््ाकृवतक उि्गरता नष्् हो
जाएरी। मोदी सरकार भारी सल्धसडी
िाले अमेवरकी कृवर और डेयरी
उत्पादो ्को भारतीय बाजारो ्पर थोप
रही है, जबवक भारतीय कृवर पहले से
ही नकारातम्क सरकारी सल्धसडी से
जझू रही है। 

राहगीर हरेंदंं की मौि पर कार
चालक के शिलाफ केस दजंय

बहधदुरगढ़। रोहद बाईपास पर बीती शाम को हुए
दद्गनाक हादसे म्े जान रंिाने िाले हरे्द्् चौिरी के शि
का पुवलस ने सोमिार को पोस्टमाट्गम करा वदया। नम
आंखो् के साथ पवरजन शि को रांि ले रए। िही्, मृतक
हरे्द्् के साथी के बयान पर आसौदा थाना पुवलस ने
आरोपी कार चालक के वखलाफ केस दज्ग कर वलया है।
आरोपी पीजीआई रोहतक मे् उपचारिीन है। छुट््ी वमलने
के बाद पुवलस उससे पूछताछ शुर् करेरी।

रवििार की शाम को यह हादसा हुआ था। जानकारी
के अनुसार, रोहतक की वदशा से एक आई-20 कार तेज
रवत से आ रही थी। एकाएक राि्ी अवनयंव््तत हुई और
वडिाइडर कूदकर एक महे्द््ा कार से टकराते हुए खंभे मे्
जा लरी। इस दौरान आई-20 कार की चपेट मे् एक
पैदल राहरीर हरे्द्् आ रया और उसकी मौके पर ही जान
चली रई। हादसे म्े कार चालक को भी रंभीर चोट आई
और िह पीजीआई रोहतक मे् उपचारिीन है। िही्, हरे्द््
वबहार के बक्सर वजले का रहने िाला था और रोहद
लस्थत एक कंपनी मे् काम करता था।  बाजार से कंपनी
जाते िक्त िह हादसे का वशकार हुआ। हादसे के दौरान
हरे्द्् के साथ उसका सहकम््ी अध्दुल भी था। अध्दुल ने
हादसे के वलए आई 20 कार चालक को वजम्मेदार
ठहराया है। उसके बयान पर पुवलस ने आरोपीकार
चालक के वखलाफ केस दज्ग वकया है। 

विल्ली िे् आयोवजत प््वतयोविता िे् िेिभर से 300 विलाव्ियो् ने वलया था भाि

शूटिंग स्पर्धा में दो मेडल जीतने
पर चहक को टकयध सम्मधटनत 
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हाल ही मे् वदक्ली की करणी वसंह
शूवटंर मे् हुई एवशयन शूवटंर
चै्वपयनवशप मे् वजले के रांि
पाटौदा की बेटी चहक यादि ने
10 मीटर एयर वपस्टल स्पि्ाग मे्
वसक्िर तथा ि नेशनल शूवटंर
स्पि्ाग मे् रोक्ड मेडल हावसल कर
वजले का रौरि बढ्ाया है। चहक
के वपता सुनील यादि ने बताया
वक उनकी बेटी ने वनशानेबाजी से
न केिल अपने अवभभािको् ि

क््ेत्् का नाम वकया बल्कक प््देश ि
देश को भी रौरिाल्नित वकया है।
चहक ने दस मीटर एयर वपस्टल
की एकल स्पि्ाग म्े जहां वसक्िर
मेडल जीता िही् भारतीय टीम का
प् ्वतवनवित्ि करते हुए रोक्ड
मेडल भी हावसल वकया। उन्हो्ने
बताया वक इस प््वतयोवरता म्े बीस
देशो् से करीब तीन सौ वखलाव्ियो्
ने भार वलया। उसकी इस
उपलल्धि चहक के कोच रमन

यादि ने बताया वक चहक ने बारह
िर्ग की आयु मे् अपने कवरयर की
शुर्आत की थी। चहक की इस
उपलल्धि पर वििायक कुलदीप
ित्स, यादि महासभा के प््िान
राम अितार यादि, भाजपा युिा
मोच्ाग के प््देश उपाध्यक्् आवदत्य
िनखि्, हवरप््काश यादि सवहत
काफी संख्या मे् प् ्बुि् ्जनो् ने
बिाई देते हुए उसके उज्््िल
भविष्य की कामना की।

कोच रमन यादव ने
बताया कक चहक ने
बारह वर्ष की आयु मे्
अपने ककरयर की
शुर्आत की 

झज््र। चहक को सम्मागनत करते हुए भाजपा युवा मोच्ाा के प््देश उपाध्यक््
आगदत्य धनखड्। फोटो: हररभूरि

झज््र। होनहार गवजेता गखलाड्ी। फोटो: हररभूरि

मुकेंंबाजी में िीन शिलाशंडयों ने जीिे मेडल
झज््र। कन्ायटक के ब्ेगलुर् म्े 4 फरवरी से 9 फरवरी तक आयोरजत
69वी् राष््््ीय स्कूली मुके््बाजी प््रतयोरगता मे् महर्षय दयानंद खेल स्टेिरयम
के मुके््बाजो् का प््दि्यन सराहनीय रहा। बॉक्कसंग कोच रहतेि देिवाल ने
बताया रक इस प््रतयोरगता मे् स्टेरियम के रखलाड्ी अरभनव बर्हारा ने 75
रकलोग््ाम भार वग्य म्े रजत पदक, सागर ने 90 रकलोग््ाम भार वग्य तथा
िगुन ने 80 रकलोग््ाम भार वग्य म्े कांस्य पदक हारसल कर अपनी प््रतभा
का लोहा मनवाया। उन्हो्ने कहा रक रखलार्डयो् की यह सफलता रनयरमत
प््रिक््ण, अनुिासन और कड्ी मेहनत का पररणाम है। कोच रहतेि देिवाल
ने सभी रवजेता मुके््बाजो् को बिाई देते हुए उनके उज्््वल भरवष्य की
कामना की। 
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कानूनी साक््रता वमशन के अंतर्गत
कुर्क््ेत्् मे् आयोवजत राज्य स््रीय
लीरल वलटरेसी प््वतयोवरता मे्
एचडी िवरष्् माध्यवमक विद््ालय
साक्हािास की छात््ा िैशाली
िनखि् ने भारण प््वतयोवरता मे्
वसक्िर मेडल हावसल कर संस्थान
का नाम रोशन वकया है। एचडी ग््ुप
डायरेक्टर रमेश रुवलया ने बताया
वक राजकीय मॉडल संस्कृवत िवरष््
माध्यवमक विद््ालय कुर्क््ेत् ् मे्
आयोवजत इस प््वतयोवरता की
विजेता िैशाली को प््देश सरकार
की ओर से 13,400 र्पये की
प््ोत्साहन रावश प््दान की जाएरी।
इस उपलल्धि पर ग््ुप सवचि हेमंत

रुवलया, विशाल नेहरा, प््ाचाय्ग
सतबीर वसंह ि एल्कटविटी इंचाज्ग
कमलेश विक्लो ने विजेता छात््ा को
बिाई देते हुए उसके उज्््िल
भविष्य की कामना की है। 

n हि्ताल के रलए दो हिार
कि्िचाररयो् से रकया संपक्क

n ऑल इंरिया रकसान खेत
ििदूर संगठन के प््देश अध्यक््
अनूप रसंह िातनहेल ने िताया
ट््ेि िील का रवरोध

झज््र। निर पगररद पगरसर मे् हड्ताल का पोस्टर चस्पा करते हुए कम्ाचारी।

फुटबॉल टीम में लोिा िुदंय की दो बेशटयों का चयन
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रुर्ग््ाम मे् सीएम कप स्टेट फुटबॉल
चै्वपयनवशप का आराज सोमिार से
हो रया। इस राज्य स््रीय
प््वतयोवरता मे् प््देश के विवभन्न
वजलो् की टीमे् वहस्सा ले रही है्।
झज््र वजले की टीम मे् रांि लोिा
खुद्ग की दो मवहला फुटबॉल
वखलाव्ियो् का चयन होने से के््त्् म्े
खुशी का माहौल है। 

चयवनत वखलाव्ियो् म्े िर्ाग
पुत््ी सतीश और नेहा पुत््ी वदिाकर
शावमल है्। टीम मे् िर्ाग स्ट््ाइकर की
भूवमका वनभा रही है्, जबवक नेहा
रोलकीपर के र्प मे् मैदान मे् उतर
रही है्। ये दोनो् वखलाि्ी वपछले एक

िर्ग से वनयवमत र्प से फुटबॉल का
प््वशक््ण ले रही थी्। उनकी मेहनत
और लरन का ही पवरणाम है वक उन्हे्
राज्य स््रीय प््वतयोवरता मे् झज््र
वजले का प््वतवनवित्ि करने का
अिसर वमला है। वखलाव्ियो् की इस
उपलल्धि पर पवरजनो् के साथ-साथ
प््वशक््को् म्े भी खुशी है। कोच वरतु
रानी, सुदश्गन और प््दीप ने दोनो्
वखलाव्ियो् को शुभकामनाएं देते हुए
उनके उज्््िल भविष्य की कामना
की है। ग््ाम सरपंच विनोद जून,
कमेटी प््िान नरेश कुमार, बीजे,
लाला मास्टर, विक््ी मास्टर, बबलू
और समुंद्् सवहत अन्य ग््ामीणो् ने
भी वखलाव्ियो् को शुभकामनाएं दी्। 

राजकीय कनंया संकूल मंे छातंंाओं को
करिाया सूयंय नमसंकार का अभंयास 
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राजकीय कन्या िवरष्् माध्यवमक
विद््ालय वसलानी मे् सोमिार को
छात््ाओ् को सूय्ग नमस्कार की
विवभन्न मुद््ाओ् का अभ्यास कराया
रया। आयुर विभार से वजला
आयुि््ेद अविकारी डॉक्टर संरीता ि
वजला योर कोव्डिनेटर डॉक्टर पिन
देशिाल के नेतृत्ि मे् आयोवजत इस
काय्गक््म म्े आयुर योर वशक््क
महािीर ने छात््ाओ् को सूय्ग
नमस्कार से होने िाले लाभो् से
अिरत कराया। आयुर वचवकत्सा

अविकारी डॉक्टर नवमता ने कहा वक
वनयवमत सूय्ग नमस्कार से न केिल
मांसपेवशयां मजबूत होती ह ै बल्कक
मानवसक ल्सथत ठीक रहती है। इससे
शारीवरक बल की िृव््ि भी होती है।
डीपीई दलिीर ने छात््ाओ् से
प््वतवदन छह राउंड सूय्ग नमस्कार
करने का आह््ान वकया। उन्हो्ने सूय्ग

नमस्कार के एक राउंड मे् 12 स्टेप
होते ह्ै तथा कम समय मे् ही संपूण्ग
शरीर का पूण्ग व्यायाम हो जाता है।
इस मौके पर प््ाचाय्ाग सुशीला देिी ने
कहा वक सूय्ग नमस्कार से व्यल्कत का
सि्ाा्रीण व्यायाम और ऊज्ाग िृव््ि,
एकाग््ता ि शरीर मे् लचीलेपन मे्
सुिार होता है। 

n आयुष योग रशक््क िहावीर ने
छात््ाओ् को सूय्ि निस्कार के
लाभो् से अवगत करवाया

झज््र। सूय्ा नमस्कार का अभ्यास करती् छात््ाएं। फोटो: हररभूरि

झज््र। नशे के दुष्प््भावो् को लेकर नाटक की प््स््ुगत देती स्वयंसेगवकाएं। 

झज््र। राजकीय महारवद््ालय मातनहेल मे् आयोरजत एनएसएस रिरवर
के पांचवे् रदन स्वयंसेवको् ने निा मुक्कत रैली रनकाली तथा नुक््ड् नाटक
के माध्यम से ग््ामीणो् को निे के दुष्प््भावो् से अवगत कराया। रिरवर की
िुर्आत पीएचसी मातनहेल से िॉक्टर भूपे्द्् सुहाग ने स्वयंसेवको् को सूय्य
नमस्कार व योगाभ्यास कराया। इसके बाद नि मुक्कत अरभयान के अतंग्यत
जागर्कता रनकाली गई। रजसमे् स्वयंसेवको् को नुक््ड नाटक के
माध्यम से लोगो् को रसगरेट, तंबाकू एवं अन्य निीले पदाथ््ो् से होने वाले
िारीररक, मानरसक एवं सामारजक नुकसान को समझाया। उन्हो्ने निा
मुक्कत के संबंि मे् नारे लगाकर लोगो् को सचेत रकया।   उन्होने्
स्वरोजगार, नवाचार तथा उद््रमता के महत्व पर जानकारी दी। इस मौके
पर िॉक्टर र््पयंका, िॉक्टर ओमपरत, कुमारी सोनू रानी, प््रवंद्् रिर्लो
सरहत अन्य भी उपक्सथत रहे।

नुकंंडं नाटक के माधंयम से लोगों
को बिाए निे के दुषंपंंभाि

झज््र। ग््ामीणो् को जािर्क करते हुए थाना प््भारी गवनोद कुमार।

झज््र। पुरलस की एक टीम द््ारा क््ेत्् के गांव दादरी तोए मे् ग््ामीणो् को
यातायात रनयमो् की पालना करने और निे के दुष्प््भाव के प््रत जागर्क
रकया। सदर थाना प््भारी रवनोद कुमार ने ग््ामीणो् को यातायात रनयमो् की
पालना करने, तेज रफ्तार से वाहन न चलाने, दुपरहया वाहन चलाते समय
हेलमेट पहनने, चौपरहया वाहन चलाते समय सीट बेर्ट का प््योग करने
तथा िराब या निे की हालत मे् वाहन न चलाने प््रत जागर्क रकया।
उन्हो्ने बताया रक सड्क दुघ्यटनाओ् का मुख्य कारण लापरवाही और
रनयमो् की अनदेखी है, रजसे सभी के सहयोग से रोका जा सकता है। इसके
अलावा उन्हो्ने युवाओ् को निे से दूर रहने, स्वस्थ जीवनिैली अपनाने
और समाज मे् सकारात्मक भूरमका रनभाने के रलए प््ेररत रकया। उन्हो्ने
ग््ामीणो् से अपील करते हुए कहा रक वे अपने आसपास रकसी भी प््कार
का निा तस्करी या अवैि गरतरवरि की सूचना हेर्पलाइन नंबर 1933 ,
9050891508 पर या नजदीकी पुरलस थाना, चौकी मे् दे सकते है। 

यािायाि शनयमों और निे के
शिलाफ पढंाया पाठ

नेहा। वर्ाा।

n झज््र रिले की टीि िे् गांव
लोवा खुद्ि की दो िरहला
फुटबॉल रखलार्ियो् का चयन
होने से के््त्् ि्े खुशी का िाहौल

लीगल ललटरेसी प््लियोलगिा मे्
वैशाली धनखड् ने जीिा लसल्वर

झज््र। होनहार छात््ा वैशाली
धनखड्। फोटो: हररभूरि

राजकीय संनािकोतंंर नेहरं कॉलेज में दो शदिसीय िसंि उतंसि 

िीत और िजल िे् वििेक रहा प््थि 

हवरभवूि नय्जू:झज्र् 

राजकीय स्नातकोत््र नेहर्
महाविद््ालय म्े सोमिार को िसतं
उत्सि के अंतर्गत दो वदिसीय
सांस्कृवतक प््वतयोवरताओ् का
शभुारंभ वकया रया। काय्गक्म् का
शभुारभं महाविद््ालय के प््ाचाय्ग
दलबीर वसंह न े वकया। उनह्ोन् ेकहा
वक इस प््कार की रवतविवियां
विद््ावथ्गयो ् क े सिा्ार्ीण विकास मे्
सहायक होती ह्ै तथा उनके
आतम्विश््ास को बढ्ाती है।् उनह्ोन्े

विद््ावथ्गयो ् को भविषय् म्े भी इस
प्क्ार की रवतविवियो ् मे ् सव््कय
रप् स े भार लने े क े वलए प््वेरत
वकया। पहल ेवदन रजल रायन एिं
रीत रायन प््वतयोवरताओ् का
आयोजन सांस्कृवतक रवतविवि

प््भारी डॉक्टर तमसा ने वकया।
उनह्ोन् ेबताया वक िसतं उतस्ि का
उदे््शय् विद््ाव्थगयो ् की रचनातम्क
प्व्तभा को मंच प््दान करना तथा
उनमे ्सासंक्वृतक चतेना का विकास
करना ह।ै महाविद््ालय क े मीवडया

प्भ्ारी डॉक्टर अवमत भारद््ाज ने
बताया वक रजल रायन प्व्तयोवरता
मे ्बीए प्थ्म िर्ग क ेछात्् वििेक ने
अपनी समुिरु प्स्््वुत स े श््ोताओ्
को मतं्म्गुि् करत े हुए प्थ्म स्थान
प््ापत् वकया। बीए ततृीय िर्ग की
छात््ा मुसक्ान न ेभािपणू्ग रायन के
साथ व््दतीय स्थान प््ाप्त वकया,
जबवक बीए व््दतीय िर्ग के छात््
कवपल ने तृतीय स्थान हावसल
वकया। िही ्रीत रायन प्व्तयोवरता
मे ्बीए प्थ्म िर्ग क ेवििके न ेप्थ्म
सथ्ान प््ापत् कर अपनी रायन प्व्तभा
का प्भ्ािशाली प्द्श्गन वकया। बीए
प्थ्म िर्ग क े छात् ् वसकदंर व््दतीय
सथ्ान पर रहे तथा बीए प्थ्म िर्ग के
छात् ् भवय् न े ततृीय सथ्ान प््ापत्
वकया। 

झज््र। प््गतयोगिता के दौरान अपनी प््स््ुगत देते हुए गवद््ाथ््ी। फोटो: हररभूरि

n वसंत उत्सव का उद््ेश्य
रवद््ार्थियो् की रचनात्िक
प््रतभा को िंच प््दान करना 

झज्र्। सप्ि्य कषु् ्रोग जागरक्ता अरभयान क ेअतंग्यत
याकबूपरु के िीिी हाई सक्लू म्े सव्ासथ्य् जाचं रिरवर का
आयोजन रकया गया। वरि््य हरेथ् पाट्यनस्य क ेसहयोग से
आयोरजत इस रिरवर का उद््शेय् लोगो ्को कषु् ्रोग सरहत
रवरभनन् बीमाररयो ्के प्र्त जागरक् करना रहा। रिरवर मे्
लोगो् क ेकषु् ्रोग, टीबी, एडस्, एनसीिी तथा आखंो ्की
जाचं की गई। इस दौरान 71 एकस्-र,े 42 बलगम के सैप्ल,
130 खून की जाचं, 50 त्वचा जाचं, 81 आंखो ्की जांच तथा 52
एचआईवी जांच की गई।् रजला कषु् ्रोग अरिकारी िॉकट्र
रनरि न ेरवद््ारथ्ययो ्और उपक्सथत लोगो ्को कषु् ्रोग से
जडु्ी भ््ारंतयो् को दरू करने का सदंिे रदया। उनह्ोन् ेउपक्सथत
जनसमहू को कषु् ्रोरगयो् क ेसाथ रकसी भी प्क्ार का
भदेभाव न करन ेसबंिंी िपथ रदलाई। इसक ेअलावा कषु््
रोग रवषय पर रवद््ारथ्ययो ्क ेबीच सल्ोगन राइरटगं व प्ेरटगं
प्र्तयोरगताओ ्का आयोजन भी रकया रजनमे ्उत्कषृ् ्सथ्ान
हारसल करन ेवाल ेरवद््ारथ्ययो ्को मखुय्ारतरथ क ेरप् म्े

झज््र। कुष्् रोगियो् से भेदभाव न करने संबंधी शपथ लेते
हुए गवद््ाथ््ी व गशक््क।  फोटो: हररभूरि

बाल शििाह मुकंति रथ यातंंा से लोगों को शकया जागरंक
झज््र। रजले म्े चल रही बाल रववाह मुक्कत रथ यात््ा द््ारा बारहवे् रदन िहर
के रवरभन्न स्थानो् पर पहुंच कर लोगो् को जागर्क रकया गया।   एमिीिी
ऑफ इंरिया संस्था सदस्य मनोज कुमार ने बताया रक यात््ा मे् िारमल टीम
सदस्यो् ने स्थानीय नागररक अस्पताल, यातायात थाना, साइबर थाना तथा खंि
रवकास एवं पंचायत अरिकारी काय्ायलय मे् लोगो् को बाल रववाह के दुष्पररणामो्
से अवगत कराया। नागररक अस्पताल मे् काय्यक््म के दौरान नर्सि्ग आरफसर
करवता ने कहा रक बाल रववाह मुक्कत रथ यात््ा बच््ो् के सपनो् को साकार
करने म्े सहायक रसद्् होगी। यह यात््ा जहां-जहां जाएगी वहां लोग के जहन
मे् एक रवचार छोड्ते हुए अरभभावको् को अपने बच््ो् को रिर््कत करने व
उनका सपना पूरा करने की प््ेरणा भी देगी। 

एनएनएस शिशिर मंे सिंयंसिेकों को कराया योगाभयंास
झज््र। पीएमश््ी राजकीय वररष्् माधय्रमक रवद््ालय दुजाना मे ्चलाए जा रहे
सात रदवसीय एनएसएस रिरवर के चौथ ेरदन स्वयंसवेको् को रिरजटल क््ाइम के
प्र्त जागरक् रकया। एनएसएस काय्यक्म् अरिकारी प््दीप कुमार ने बताया रक
प््ाचाय्य रामवीर पारािर की अध्यक््ता मे ्आयोरजत इस रिरवर की िुरआ्त
योगाभय्ास के साथ हुई। इसके उपरांत िॉकट्र मंज ूपघंाल, प््ाध्यारपका रजनी व
अिोक कुमार ने रवद््ार्थययो ्को साइबर अपराि से बचने क ेतरीको् की जानकारी
दी। इसके अलावा प््ाध्यारपका अन ुव भावना ने सव्यंसवेको् को रकिोरावसथ्ा मे्
होन ेवाल ेिारीररक पररवत्यन की जानकारी देत ेहएु उन्होन् ेअपने सव्ासथ्य् पर
धय्ान देन ेकी प््रेणा दी तथा सदैव अपने से बड्ो ्का आदर सम्मान के रलए पे््ररत
रकया। सायकंालीन सत्् मे ्रिर््कका सुदिे ने सव्यंसवेको् क ेरलए कराई गई
गरतरवरियो् मे ्मय्रूजकल चेयर व खो-खो मैच का आयोजन कराया गया। 

विद््ाव्थियो् ि विक््को् को विलाई कुष््
रोवियो् से भेिभाि न करने की िपथ



िबर संक््ेप
विद््ाव्थषयो् को बताया
योग का महत्ि
बहादुरगढ़। सोमिार को गांि
कुलासी स्थित राजकीय िपरष््
माध्यपमक पिद््ालय मे् योगाचाय्य
जगदीश कुमार सििाग द््ारा
पनःशुल्क योग एिं प््ाणायाम पशपिर
का आयोजन पकया गया। काय्यक््म
की अध्यक््ता पिद््ालय इंचाज्य
दश्यना ने की। इस अिसर िर
पशप््कका नीलम, रेनु, कोमल, िूजा,
कृष्ण कुमार, सुनील कुमार ि
रपिन्द्् आपद उिस्थित रिे।
योगाचाय्य जगदीश ने पिद््ाप्िययो् को
योग के मित्ि के बारे म्े पिस््ार से
जानकारी दी। देशभस्कत, माता-
पिता एिं गुर्जनो् का सम्मान, धम्य
एिं संथ्कृपत की रक््ा जैसे पिषयो्
िर प््ेरणादायक पिचार रिे। 
स्कूलो् म्े श््द््ा के साथ
वकया मातृ-वपतृ पूजन 
बहादुरगढ़। प््पतिष्य 14 फरिरी को
मनाया जाने िाला मातृ-पितृ िूजन
पदिस इस िष्य भी िूरी श््द््ा,
आथ्िा और उत्साि के साि मनाया
जा रिा िै। श््ी योग िेदांत सेिा
सपमपत द््ारा क््ेत्् के पिपभन्न
थ्कूलो्, मंपदरो् एिं गांिो् म्े मातृ-
पितृ िूजन पदिस मनाया गया। रामा
कृष्ण िाई थ्कूल, पशिम थ्कूल,
शस्कत पिद््ा मंपदर िाई थ्कूल,
एनआर पिंदू िाई थ्कूल तिा शस्कत
मंपदर मे् आयोपजत काय्यक््मो् म्े
बच््ो् ने अिने माता-पिता की
उिस्थिपत मे् िूजन कर उनका
आशीि्ायद पलया। आयोन मे् िूनम,
गायत््ी आरती तिा िीणा तारा का
पिशेष योगदान रिा। सपमपत प््िक्ता
निीन मल्िोत््ा ने बताया पक मातृ-
पितृ िूजन पदिस का उद््ेशय् नई
िीढ़्ी मे् संथ्कारो् का पिकास करना
और माता-पिता के प््पत सम्मान की
भािना को मजबूत करना िै।
गांि गुभाना मे् रास््ा
रोककर युिक को पीटा
बहादुरगढ़। गांि गुभाना मे् रास््ा
रोककर एक युिक से मारिीट
करने और धमकी देने का मामला
सामने आया िै। गांि के िी दो
युिको् िर ये आरोि लगे ि्ै।
िीप्ड़त सागर का किना िै पक िि
अिनी भै्सो् को चराने ले जा रिा
िा। जब अड््े के पनकट ििुंचा तो
गांि के दो युिक िड़्े िे। रास््ा
रोककर उन्िो्ने गापलयां देनी शुर्
कर दी। पिरोध पकया तो मारिीट
करने लगे और लाठी से िार पकए।
लोग जुटने लगे तो िे जान से मारने
की धमकी देकर चले गए। उधर,
बादली िाना िुपलस का किना िै
पक पशकायत के आधार िर केस
दज्य कर पलया िै। मामले म्े जांच
की जा रिी िै। 
सि्क हादसे मे् युिक
घायल, पीजीआई रेफर
बहादुरगढ़। शिर मे् रोितक-
पदल्ली रोि िर कार की चिेट मे्
आकर गंभीर र्ि से घायल युिक
की िालत पचंताजनक बनी िुई िै।
िि िीजीआई रोितक मे् भत््ी िै।
दरअसल, यिां मेट््ो पिलर 875 के
पनकट चंद पदनो् ििले एक्सीटे्ि
िुआ िा। युिक गंभीर र्ि से
घायल िो गया िा। पजसे िीजीआई
रोितक रेफर पकया गया। िुपलस ने
मामले म्े जांच शुर् की तो युिक
की ििचान दीिक के र्ि मे् िुई,
जो गांि बरािी का रिने िाला िै।
इस संबंध मे् दीिक के दोस्् रोिद
के पनिासी संदीि ने पशकायत दी
िै। संदीि का किना िै पक उसने
अिने स््र िर िता पकया िै पक
िांच फरिरी की रात करीब साढ़्े
दस बजे मेट््ो पिलर 875 के िास
सड़्क क््ास करते िक्त एक िैगन
आर कार ने दीिक को टक््र मारी
और रोितक की तरफ फरार िो
गया। दोस्् की िालत नाजुक बनी
िुई िै। आरोिी कार चालक की
ििचान कर उसके पिलाफ सख्त
कार्यिाई की जाए। उधर, िुपलस का
किना िै पक मामले म्े जांच की जा
रिी िै।
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एनएसएस कै्प मे् सोवनया बनी् सि्षश््ेष्् स्ियंसेविका
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राजकीय मपिला मिापिद््ालय
बिादुरगढ़् की एनएसएस इकाई द््ारा
आयोपजत सात पदिसीय पिशेष
पशपिर सोमिार को संिन्न िो गया।
उत्कृष्् काय्य एिं समि्यण के पलए
सोपनया को श््ेष् ् थ्ियंसेपिका
िुरथ्कार से सम्मापनत पकया गया।
समािन समारोि की शुर्आत
िौधरोिण से िुई।

इसके उिरांत साइबर सुरक््ा
जागर्कता िर प््भािशाली नुक््ड़्
नाटक प््स््ुत पकया गया। पजसमे्
पिपजटल दुपनया मे् सतक्कता,
सुरप््कत इंटरनेट उियोग एिं साइबर

अिराधो् से बचाि का संदेश पदया
गया। काय्यक््म मे् सांथ्कृपतक
प््स््ुपतयां भी आयोपजत की गई्।
पजनमे् थ्ियंसेपिकाओ् ने गीत, नृत्य
एिं रचनात्मक काय्यक््मो् के माध्यम

से अिनी प््पतभा का प््दश्यन पकया।
पशपिर की झलपकयां दश्ायता िीपियो
प््दप्शयत पकया गया। थ्ियंसेपिकाओ्
द््ारा फीिबैक एिं अनुभि साझा
पकए गए। प््ाचाय्ाय अलका गुलाटी ने

पशपिर की सरािना करते िुए
थ्ियंसेपिकाओ् को समाज सेिा,
अनुशासन और राष््् ् पनम्ायण मे्
पनरंतर योगदान देने के पलए प््ेपरत
पकया। काय्यक््म अपधकारी िॉ.

आपशमा द््ारा पशपिर के सातो् पदनो्
की गपतपिपधयो् एिं उिलस्बधयो् का
संप््कप्त पििरण प््स््ुत पकया। इसके
िश््ात थ्ियंसेपिकाओ् को प््माण
ित्् पितपरत पकए गए। 

एसडीएम ने सफाई और सीवरेज
व्यवस्था सुधारने के दिए दनि््ेेश
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शिर के औद््ोपगक क््ेत्् की मूलभूत
सुपिधाओ् के पिस््ार और
समथ्याओ् के त्िपरत समाधान के
पलए एसिीएम अपभनि पसिाच की
अध्यक््ता मे् पिभागीय अपधकापरयो्
और औद््ोपगक संगठनो् के
िदापधकापरयो् की संयुक्त बैठक
उिमंिल लघु सपचिालय मे् िुई। 

बैठक मे् औद््ोपगक संगठन
बीसीसीआई और कोबी के
िदापधकापरयो् के साि िी नगर
िपरषद, एचएसआईआईिीसी,
पजला उद््ोग के्द्् ि लोक पनम्ायण
पिभाग सपित अन्य पिभागो् के

अपधकारी मौजूद रिे। एसिीएम ने
किा पक बिादुरगढ़् के पिकास को
तेज गपत प््दान करने के पलए
प््शासन िर स््र िर प््यासरत िै।
बैठक मे् मौजूदा औद््ोपगक क््ेत््ो् मे्
ढांचागत सुपिधाओ् मे् सुधार,
मूलभूत सुपिधाओ् मे् पिस््ार,
पबजली आिूप्तय, कानून व्यिथ्िा,
पिभागो् द््ारा जारी की जाने िाली

एनओसी सपित अन्य मुद््ो् िर
पिस््ार से चच्ाय िुई। बैठक के दौरान
उद््पमयो् ने प््ॉिट््ी टैक्स, सफाई
व्यिथ्िा और सीिरेज प््णाली आपद
से जुड़्े अनेक मुद््ो् िर प््शासन को
अिगत कराया। एसिीएम ने उनकी
समथ्याओ् को सुनने के बाद मौके
िर िी संबंपधत अपधकापरयो् को
समाधान के पनद््ेश पदए। 

राजकीय मॉडल संस्कृवत स्कूल मे् विदाई समारोह का
आयोजन, विद््ाव्थषयो् ने अपने अनुभि साझा वकए
बहादुरगढ। राजकीय मॉरल संस्कृचत सीचनयर सेके्ररी स्कूल बहादुरगढ् म्े
सोमवार को कक््ा 12वी् के छात््-छात््ाओ् के चलए चवदाई समारोह आयोचजत
चकया गया। काय्षक््म की िुर्आत मे् च््पंचसपल मंजू रानी ने चवद््ाच्थषयो् को
िुभकामनाएं दी्। खंर चिक््ा अचधकारी िेर चसंह ने चवद््ाच्थषयो् से अपने अनुभवो्
को साझा चकया। औपिाचरक स्कूली चिक््ा के बाद उन्हे् एक अच्छे नागचरक की
तरह समाज मे् काम करते हुए अपनी उच्् चिक््ा के चलए मानचसक र्प से
तैयार होना है। छात््-छात््ाओ् ने इस अवसर पर सांस्कृचतक काय्षक््म प््स््ुत
चकए। इसमे् राष््््ीय सेवा योजना के स्वयंसेवको् की महत्वपूण्ष भूचमका रही।
सभी स्टाफ सदस्यो् ने चवद््ाच्थषयो् को उनकी परीक््ा के चलए िुभकामनाएं देते
हुए उज्््वल भचवष्य की कामना की।

साथ्षक पवरिार सवमवत ने सैनी स्कूल मे् बांटे जूते और
जुराब, नफे वसंह साथ्षक ने स्िरवचत कविताएं सुनाई्
बहादुरगढ। सोमवार को साथ्षक पचरवार के सदस्य चिवमंगल पाल के
जन्मचदन पर सैनीपुरा ब्सथत सैनी स्कूल मे् करीब 80 जर्रतमंद बच््ो् को जूते
व जुराबे् चवतचरत चकए गए। सभी चवद््ाच्थषयो्, स्कूल स्टाफ, मैनेजमे्ट कमेटी व
सदस्यो् म्े लड््् चवतचरत कर मुंह मीठा कराया। स्कूल कमेटी के संरक््क सुरेि
कुमार सैनी, च््पंचसपल सुिील भारि््ाज व अचवनाि आचद नेे साथ्षक पचरवार का
स्वागत चकया। सचमचत अध्यक्् नफे चसंह साथ्षक व सुरेि सैनी ने दीप प््ज्वचलत
चकया। बच््ो् ने बहुत ही सुंदर प््स््ुचतयां पेि की। नफे चसंह साथ्षक ने भी अपनी
स्वरचित कचवताएं और गाने सुनाए। वजीर चसंह दचहया और आरके वचिष्् ने
भी अच्छी जीवनिैली अपनाने को प््ेचरत चकया। रामचनवास सैनी ने सचमचत को
2100 र्पये भ्ेट चकए। पवन कुमार जैन, राजकुमार अग््वाल, एसएम पाल के
सहयोग से हुए काय्षक््म मे् हचरिंद रोझा, ज््ान चसंह सैनी, दीपक सैनी,
राजबाला दलाल व फूलकुमारी आचद उपब्सथत रहे।

विज््ान प््दश्षनी मे् आय्षन और जवतन को व््ितीय
पुरस्कार, कॉलेज मे् पहुंचने पर िकया सम्मावनत
बहादुरगढ। झज््र मे् हुई अंतर-चजला चवज््ान प््दि्षनी मे् राजकीय
महाचवद््ालय बादली के भौचतकी चवभाग ने उत्कृष्् प््दि्षन करते हुए च््ितीय
स्थान प््ाप्त चकया। भौचतकी चवभाग की प््ाध्याचपका रॉ. नवीन मचलक के कुिल
माग्षदि्षन मे् चवद््ाच्थषयो् ने कड्ी मेहनत व वैज््ाचनक दृच््षकोण से यह उपलब्लध
हाचसल की। कॉलेज लौटने पर बीएससी प््थम वर्ष के छात्् आय्षन तहलान व
बीएससी अंचतम वर्ष के छात्् जचतन को प््ािाय्ष मेजर आनंद कादयान ि््ारा
सम्माचनत चकया गया। इस मौके पर रॉ. चवजय, रॉ. पूनम िौधरी व रॉ. रचवंद्् भी
उपब्सथत रहे।

लि्वकयो् की टीम ने विताब पर कब्जा जमाया तो
लि्को् की टीम ने तीसरा स्थान हावसल वकया 
बहादुरगढ। राजकीय महाचवद््ालय हथीन पलवल मे् हुई फुटबॉल
प््चतयोचगताओ् म्े िौधरी धीरपाल राजकीय महाचवद््ालय बादली की टीमे् छाई
रही। लड्चकयो् की टीम ने चखताब पर कल्जा जमाया तो वही् लड्को् की टीम ने
तीसरा स्थान हाचसल चकया। खेल गचतचवचधयां प््भारी चवकास िम्ाष के नेतृत्व मे्
टीम ने िानदार प््दि्षन चकया। बादली की टीम ने राजकीय महाचवद््ालय होरल
की टीम को 12-0 के अंतर से मात देकर फाइनल मे् प््वेि चकया। फाइनल मे्
सरस्वती महाचवद््ालय पलवल की टीम को 2-0 के अंतर से हराकर चखताब पर
कल्जा जमाया। कप्तान तन्नु के नेतृत्व मे् सोनी तन्नू, रवीना, च््पयंका, सचवता,
खुिी, अन्नू, तन्नू कुमारी, िीतल, स्नेहा, मीतू देवी, एकता, संजना, च््पयंका,
रिना ने िानदार प््दि्षन करते हुए उपलब्लध हाचसल की। वही् इसी कॉलेज की
लडको् की फुटबॉल टीम ने कप्तान आिीर गुचलया के नेतृत्व मे् राजकीय
महाचवद््ालय हथीन की टीम को हराकर हराकर तृतीय स्थान प््ाप्त चकया।
लड्को् की टीम मे् राहुल, अमन, पंकज, राहुल, अंचकत, कचपल, अनु कुमार
देवेि, रोचहत, भारत चसंह, राहुल गुचलया,कृि, जचतन, जय, हचरओम, दीपांिु
आचद िाचमल थे। महाचवद््ालय पहुंिने पर प््ािाय्ष मेजर आनंद काद््ाण और
अन्य स्टाफ सदस्यो् ने फुटबॉल टीम के सदस्यो् को बधाई दी और उनके
उज््वल भचवष्य की कामना की।

भाजयुमो के प््देश उपाध्यक्् निीन बंटी ने सोलधा 
मे् आयोवजत स्पध्ाष म्े विलाव्ियो् का बढ्ाया हौसला
बहादुरगढ। भाजयुमो के प््देि उपाध्यक्् नवीन बंटी ने सोलधा गांव मे्
आयोचजत िहीद भगत चसंह च््ककेट टून्ाषमे्ट एवं बुजुग््ो् की दौड् प््चतयोचगता मे्
चखलाच्डयो् का हौसला बढ्ाया। आयोजन कमेटी ने मुख्य अचतचथ नवीन बंटी का
भव्य स्वागत चकया। नवीन बंटी ने कहा चक भाजपा सरकार खेलो् को बढ्ावा
देने के चलए लगातार ठोस कदम उठा रही है। खेलो् के के््त्् म्े युवाओ् के चलए
रोजगार के सुनहरे अवसर उपलल्ध है्। युवा चिक््ा के साथ-साथ खेलो् म्े भी
बढ्-िढ्कर चहस्सा ले्।

पहले नेताओं और फिर एसडीएम ने
फिलाई खंड सफमफत अधंयकंं को शपथ
एसडीएम के समक्् गांवो् की समस्याएं उठाते हुए समाधान की लगाई गुहार
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नूना माजरा पनिासी रपचता जून ने
सोमिार को बिादुरगढ़् ब्लॉक
सपमपत अध्यक्् की शिि पिपधित
ग््िण की। ििले भाजिा
पजलाध्यक्् समेत अन्य नेताओ् ने
उन्िे् शिि पदलाई और फोटो
पिंचिाए। कुछ देर बाद एसिीएम
अपभनि पसिाच काय्यक््म मे् ििुंचे
और रपचता जून को पिपधित िद
एिं गोिनीयता की शिि पदलिाई।
उन्िे् िदभार ग््िण करिाते िुए
सभी िाि््ो् म्े पनष्िक्् र्ि से
पिकास काय्य करिाने के पलए
प््ेपरत पकया। 

िंि पिकास एिं िंचायत
अपधकारी सुरे्द्् ित््ी की अध्यक््ता
मे् सोमिार को िंि सपमपत अध्यक््
का शििग््िण काय्यक््म आयोपजत

पकया गया। बता दे् पक इससे ििले
िंि सपमपत सदथ्यो् ने 29 पदसंबर
को एिीसी जगपनिास की
अध्यक््ता मे् िुई बैठक मे् अपिश््ास
प््स््ाि िास कर तत्कालीन
अध्यक्् िष्ाय गौतम को िटा पदया
िा। इसके बाद 27 जनिरी को
िीिीिीओ पनशा तंिर ि
बीिीिीओ सुरे्द्् ित््ी की मौजूदगी
मे् िुए उिचुनाि रपचता जून को 19
ि रेनू बाला को 10 िोट प््ाप्त िुए
िे। सोमिार को एसिीएम अपभनि
पसिाच ने रपचता जून को िदभार
ग््िण करिाते िुए िद एिं
गोिनीयता की शिि पदलाई। 

इस दौरान ब्लॉक सपमपत
सदथ्य िरिेश मान, आशीष राठी,
बलराज, अंजू रानी, सतनारायण,
राकेश, दयानंद, निीना, सुमन मंगू
नंबरदार, परंकी पिजय दलाल,

अपमत देिी, कपिता, पिद््ा संदीि
राठी, प््मोद आय्य, नीलम,
अपभषेक, िूनम देिी, सुरजीत पसंि
ि जसबीर जून आपद मौजूद रिे। 

भाजिा पजलाध्यक्् पिकास

बाल्मीपक, पदनेश कौपशक ि िूि्य
पजलाध्यक्् राजिाल जांगड़्ा ने
ब्लॉक सपमपत अध्यक्् रपचता जून
को शिि पदलिाई। इस दौरान
पजला उिाध्यक्् नरेश भारद््ाज,

चेयरमैन पिनोद कौपशक, िाष्यद
भीम पसंि प््णामी, मनीषा धनिड़्,
संजय जून, प््मोद राठी, मुकेश
कौपशक, मंजीत जून, ओमिीर
राठी ि पिनोद जून आपद मौजूद
रिे। इसके उिरांत पनध्ायपरत
काय्यक््म अनुसार एसिीएम
अपभनि पसिाच काय्यक््म मे् आए
और रपचता जून को शिि
पदलिाई। उन्िो्ने पबना भेदभाि
सभी सदथ्यो् के काम करिाने,
ब्लॉक मे् पिकास को गपत देने, र्के
िुए काम शुर् करिाने और
समथ्याओ् का पनदान करिाने की
प््ेरणा दी। रपचता संजय जून ने
सीएम नायब पसंि सैनी, भाजिा
प््देशाध्यक्् मोिनलाल बड़्ोली,
राष््््ीय सपचि ओमप््काश धनिड़्
ि केपबनेट मंत्् िॉ. अरपिंद शम्ाय
का आभार जताया। 

बहादुरगढ़। सोमिार को रपचता जून को शिि पदलिाते िाजिा िदापिकारी और एसडीएम अपिनि पसिाच। फोटो: हपरिूिम

िपथ ग््हण काय्षक््म
के दौरान एसरीएम ने
ल्लॉक सचमचत सदस्यो्
का पचरिय लेने के
उपरांत उनके के््त्् की
समस्याएं जानी। चवजय
दलाल ने जाखौदा मे्
हजारो् प््वासी श््चमको् के चनवास के कारण जलभराव संकट गहराने की
समस्या उठाई। एसरीएम ने स्थाई समाधान चनकलवाने का आश््ासन
चदया। छारा के प््मोद आय्ष ने गांव मे् जलचनकासी व अवैध कल्जे समेत
अन्य समस्याओ् का समाधान करवाने की मांग की। लोवा माजरा के
जसबीर जून ने जज्षर सड्को् की सुध लेने की गुहार लगाई। मंगू नंबरदार
ने भी परनाला के जज्षर रास््ो् को ठीक करवाने समेत अन्य मांग
एसरीएम के समक्् रखी। एसरीएम ने आश््ासन चदया चक प््ाथचमकता के
आधार पर गांवो् के चवचभन्न समस्याओ् का चनदान करवाया जाएगा।

छारा के प््मोद ने जलवनकासी की समस्या उठाई

बहादुरगढ़। हरदयाल पब्ललक स्कूल की 28वी् स्थापना वर्षगांठ बड्े ही
हर््ोल्लास से मनाई गई। मां सरस्वती के चित्् के समक्् दीप प््ज्वलन एवं
सरस्वती वंदना के साथ ही हवन का आयोजन भी चकया गया। चजसमे् छात््ो्,
चिक््को् एवं चवद््ालय प््िासन ने श््द््ापूव्षक आहुचत दी। स्कूल के दसवी् एवं
बारहवी् के छात््ो् को उनके बोर्ष परीक््ा के एरचमट कार्ष चवतचरत चकए गए।
स्कूल चनदेचिका अनुराधा यादव, श््ुचत यादव, प््धानािाय्ाष अंिु यादव समेत
सभी चिक््को् ने चवद््ाच्थषयो् के उज्््वल भचवष्य, सफलता एवं मानचसक िांचत
की कामना की। अनुराधा यादव ने चवद््ालय की 28 वर््ो् की िैच््कक,
सांस्कृचतक एवं नैचतक उपलब्लधयो् पर प््काि रालते हुए कहा चक चवद््ाच्थषयो्
को परीक््ा मे् सफल बनाने के साथ ही उन्हे् एक चजम्मेदार और संस्कारी
नागचरक बनाया जाता है। उन्हो्ने बोर्ष परीक््ाच्थषयो् को आत्मचवश््ास,
अनुिासन और चनरंतर पचरश््म के साथ आगे बढ्ने की प््ेरणा दी।

हिन के साथ मनाई हरदयाल स्कूल
की िर्षगांठ, बच््ो् को एडवमट काड्ष वदए

बहादुरगढ़। उद््पमयो् ि अपिकापरयो् की बैठक लेते एसडीएम अपिनि पसिाच।

n औद््ोगगक क््ेत््ो् को लेकर
उद््ोगपगियो् व अगिकागरयो्
के साथ की समीक््ा बैठक

ब््ह्माकुमारी ईश््रीय विश््विद््ालय मे् मनाया अलौवकक जन्मोत्सि 

आध्यात्मिक िूल्य व्यत्तिम्व िे् लािे हंै सकाराम्िक पररवि्तन
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प््जापिता ब््ह्माकुमारी ईश््रीय
पिश््पिद््ालय के सेक्टर-2 स्थित सेिा के्द््
मे् अलौपकक सामूपिक जन्मोत्सि धूमधाम
से मनाया गया। काय्यक््म मे् भाई-बिनो् द््ारा
मनमोिक सांथ्कृपतक प््स््ुपतयां दी गई्।
सैकड़ो् भाई-बिनो् ने ईश््रीय ज््ान और
आध्यास्तमक मूल्यो् को अिनाकर प््ाप्त पकए
अिने निीन जीिन का उत्सि मनाया।

निीन, इंदु, सुनंदा, भरत, बीके लक्््मी
दीदी और संदीि आपद ने बिुत िी सुंदर और
भािपिभोर करने िाले गीत-संगीत प््स््ुत

पकए। अनेक भाई-बिनो् ने अिने अनुभि
साझा करते िुए बताया पक राजयोग और
आध्यास्तमक मूल्यो् को जीिन मे् धारण

करने से उनके व्यस्कतत्ि मे् सकारात्मक
िपरित्यन आए िै्। सभी ने सामूपिक र्ि से
केक काटकर और मंगल गान के साि

अिना आध्यास्तमक जन्मपदन मनाया। सेिा
के्द्् की संचापलका बीके पिनीता दीदी ने
सभी का को पतलक लगाकर, चुन्नी और

बैज ििनाकर सम्मापनत पकया। सभी के
उज्््िल भपिष्य और पनरंतर बढ़ती
आध्यास्तमक यात््ा के पलए मंगलकामनाएं
दी्। मुख्य संचापलका बीके अंजपल दीदी ने
किा पक जब व्यस्कत थ्ियं को बदलता िै, तो
पिश्् िपरित्यन की नी्ि िड़ती िै। उन्िो्ने
सभी को ईश््रीय माग्य िर अपिग रिने की
प््ेरणा दी। 

इस दौरान आयुष पिभाग की प््पतपनपध ने
उिस्थित जनसमूि को सूय्य नमथ्कार के
पिपभन्न चरणो् और उससे िोने िाले
शारीपरक ि मानपसक लाभो् के प््पत
जागर्क पकया।

बहादुरगढ़।
प््जापिता
ब््ह्माकुमारी
ईश््रीय पिपि. के
सेक्टर-2 स्थित
सेिा के्द्् म्े
ब््ह्माकुमापरयो् के
साि मौजूद बीके
पिनीता दीदी। 


